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Resumo: No cenario de crise ambiental cresce a importancia das alternativas de
desenvolvimento que tenham como principio a sustentabilidade. O movimento de
“‘Cidades em Transicao” surge nesse contexto, para assegurar que a cidades,
localidades ou territérios se tornem mais resilientes e resistentes aos impactos
ambientais gerados pelas mudangas climaticas e pela dependéncia do petrdleo. A
agroecologia, portanto, aparece como solugdo a produgcdo de alimentos com
responsabilidade ambiental e social unindo o campo a cidade.
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Contexto

A idéia de se concretizar em Vigosa-MG um Treinamento Oficial’ do movimento de
“Cidades em Transigao”, em abril de 2011, surgiu de um grupo de organizagdes que
historicamente tem atuado em prol da sustentabilidade local e microrregional da
Zona da Mata de Minas Gerais. Fazem parte desse grupo o Centro de Tecnologias
Alternativas da Zona da Mata que trabalha a cerca de 20 anos com agricultores
familiares em Transicdo Agroecoldgica; estudantes e professores pertencentes ao
"Ambiente TEIA" espaco de articulagdo do Programa de Extensao Universitaria TEIA
da Universidade Federal de Vigosa. O Programa reuni diversos projetos de extensao
Paulo Frerianos e se dedica ao aprofundamento de temas como Agroecologia;
Economia Popular Solidaria; Tecnologias Socias; Educacg&do,Saude e Cultura
Populares; SAUIPE - Saude Integral em Permacultura - grupo de estudantes e
profissionais dedicados ao estudo e praticas relacionadas a Permacultura?; membros
associados do Instituto Sécio Ambiental de Vigcosa-ISA Vicosa.

O movimento de “Cidades em Transi¢ao” surge em 2000, em Totnes na Inglaterra,
em um contexto de proposi¢des para a construcido de "Sociedades sustentaveis"
como sugere Scotto et. all. (2007) sob as bases das mudangas climaticas e o pico
do petréleo. Nesse sentido, o movimento pela Transigcdo tem como objetivo a
“relocalizacao de todos os elementos essenciais de que a comunidade precisa para

' Promovido por Gaia Education

? Os australianos Bill Mollison e David Holmgren, criadores da Permacultura, cunharam esta palavra nos anos 70
para referenciar “um sistema evolutivo integrado de espécies vegetais e animais perenes Uteis ao homem”.
Estavam buscando os principios de uma Agricultura Permanente. Logo depois, o conceito evoluiu para “um
sistema de planejamento para a criagdo de ambientes humanos sustentaveis” , como resultado de um salto na
busca de uma Cultura Permanente, envolvendo aspectos éticos, socioecondmicos e ambientais.


mailto:felipe1pires@yahoo.com.br
mailto:kyviacaon@yahoo.com.br
mailto:nina.abigail@yahoo.com.br

se sustentar e prosperar® (BRANGWYN & HOPKINS, 2007) tornando as
comunidades mais resistentes e resilientes através da diminuicdo da dependéncia
do petroleo e da emisséo de gas carbono.

Ha urgéncia em rever a matriz energética atual denunciada pela crise do petréleo
nos anos 70 que, segundo Martins (2001), revelou os limites do modelo industrial a
que se baseia, também, a agricultura. A Agroecologia, como alternativa ao modelo
de agricultura convencional, revela aspectos coerentes com o0 movimento pela
Transicdo na medida em que, de acordo Caporal et all. (2006), minimiza as
externalidades negativas por respeitar o uso dos recursos naturais e se apresentar
menos dependente de recursos externos, reduzindo impactos ambientais e
consequiientemente a "pegada ecoldgica".

Descricao da experiéncia

Para a democratizacdo do acesso ao Treinamento, visto que seria a partir dali que
se geraria o grupo iniciador do movimento pela Transicdo em Vigosa, fez- se a opgao
por mapear projetos, instituicdes, associagbes e parceiros interessados a fim de
consolidar um grupo bem diversificado em termos de posi¢do social e foco de
atuacdo. Sendo assim, fizeram-se presentes: professores e estudantes
universitarios, lideres comunitarios, representantes de movimentos sociais
populares, ONG’s e membros organizados da sociedade civil. Em sua grande parte
de Vigosa e regido.

Ressaltou-se durante a atividade que a implantagcdo da Transicdo em qualquer
localidade deve-se orientar por 12 passos condutores, mas que € a partir da
demanda, motivacdo e caracteristica de cada localidade que as iniciativas devem
ser realizadas. Os passos propostos sao:

1 Estabelecer um grupo iniciador / 2 Aumentar a sensibilizacdo:
Considera-se que a disseminagdo acontece a partir de um pequeno grupo
organizado que, ao se empoderar da idéia, sensibiliza os demais.

3 Estabelecer redes com grupos ja existentes:

Importante reconhecer que trabalhos com esse objetivo ja estdo sendo realizados
por outros grupos, portanto o movimento da Transi¢cdo deve atuar como parceiro a
essas iniciativas.

4 Grande langamento:

Apos diversos eventos de sensibilizagdo espera-se um grande langamento do
movimento pela Transicao. Tal evento significara um marco para a comunidade que
por sua vez reconhecera concretamente as iniciativas de mudanca.

5 Consolidagéo de grupos de trabalhos:
E necessaria a formagao de grupos especificos de trabalho organizados de acordo

3 Isto é, para funcionar o processoprodutivo, nos moldes atuais, se necessitam recursos que extrapolam os
espacos locais e regionais queos sistemas de produgado21 ocupam. Vem dai o conceito de pegada ecoldgica ou
pisada ecolégica, que indica até onde fomos para buscar os recursos naturais necessarios para subsidiar nossos
sistemas insustentaveis e os danos causados em outros ecossistemas para manter o atual modelo.



com a afinidade de cada sujeito participante. Ex: habitagéo, transito, educagao...

6 Espacos de debate abertos:

A metodologia de “espacos abertos” (Open Spaces) tem sido muito utilizada pelas
iniciativas de Transicdo como um espago de didlogo aberto sobre as tematicas
pertinentes ao grupo ali presente no determinado momento. Funciona como ponto
de encontro e ambiente para expor inquietagdes.

7 Criar simbolos concretos:
Os simbolos concretos sao utilizados para dar visibilidade aos trabalhos pela
transicdo. Ex: pracas de convivéncia, painéis, plantio de arvores, criacdo de um
simbolo para a cidade e etc.

8 Valorizar talentos diversos / 9 Resgatar conhecimento ancestral:

Compreendendo a necessidade de tornar a comunidade mais resiliente séo
propostas a realizagao de diversas oficinas resgatando saberes esquecidos (arte,
costura, marcenaria, confeitaria e terapias). Além disso, um dos principios
fundamentais do movimento “Cidades em Transicao” € incluir todos os sujeitos
sociais na dindmica de mudancga. Todas as contribuicdes e opinides sio validas, pois
para a mudanga € necessario diversidade de habilidades.

10 Criar pontes com o governo local:
Didlogos com o governos podem tornar as transformag¢des mais faceis, visiveis e
acessiveis.

11 Deixar ir para onde deve ir:

Essa proposig¢ao sugere sujeitos empoderados e o "empoderamento é um fermento
social: esta mais para inovagao criativa do que para evolugao controlada" (Romano
& Antunes, 2002).

12 Criar um plano de declive energético:

Ao final é imprescindivel desenhar um plano de energia descendente da
comunidade visto que os pilares do movimento sdo a diminuicdo da emissao de
carbono e de dependéncia do petréleo. Para tal, ndo se considera as propostas de
sequestro de carbono ou venda de excedente visto que "esse circulo vicioso de
produgao, acumulagao e poluicdo reproduz desigualdades globais entre paises ricos
(futuros compradores das cotas de emissédo de carbono) e pobres (futuros
vendedores das cotas)" (SCOTTO et all., 2007).

Resultados

Como previsto, a partir do Treinamento consolidou-se o grupo iniciador que deu
continuidade aos trabalhos com reunidées na Camara dos Vereadores e atividades de
formacéo e aprofundamento. Tais encontros possibilitaram o avanco da consolidacao
de um grupo de consumidores conscientes com a tarefa de identificar demandas e
ofertas de produtos agroecolégicos e locais. Como forma de conscientizagdo dos
consumidores, foram feitos os estudos da “Pegada Ecoldégica” e firmado o
compromisso de cada qual tragar o seu plano de energia descendente.

Ao decorrer foi sugerido de se iniciar a Transi¢do a partir da cabeceira do Rio Sao
Bartolemeu (que abastece a cidade de Vigosa) tecendo a transigdo rio abaixo.



Foram propostos grupos de sensibilizagdo focados em temas diferentes como agua,
ocupacao urbana e Economia Solidaria para facilitar o processo de inclusdo e de
mapeamento de atividades correlacionadas.

Acredita-se, portanto, que sera a partir do despertar coletivo que agdes inovadoras e
criativas embasardo a Transicdo campo-cidade tornando Vigosa mais resiliente a
impactos ambientais. Ainda assim, considera-se que as propostas devam ser
melhor amadurecidas para que surtam efeitos de consolidagao.

Avalia-se como avango o fato do Treinamento ter sido organizado em dialogo com a
Universidade Federal de Vigosa (UFV), e com a participacdo maci¢ca de membros da
prefeitura e atores locais, e que historicamente a UFV tem se mantido distante da
cidade e da realidade da Zona da Mata produzindo conhecimentos pouco aplicaveis
na regiao.
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