Resumos do VII Congresso Brasileiro de Agroecologia — Fortaleza/CE — 12 a 16/12/2011

11316 - Plantas medicinais em agroecossistemas de base familiar:
experiéncia em assentamentos rurais de Corumba-MS

Medicinal plants in family-based agroecosystems: experience in rural settlements at
Corumba-MS

PAIVA, Isabel Chaves'; RODRIGUES, Anne Karolinne Costa?,
BORSATO, Aurélio Vinicius?®

1 Académica da UNOPAR e bolsista PIBIC/CNPq da Embrapa Pantanal, Caixa Postal 109, 79320-900,
Corumba, MS (bel_ambiental@hotmail.com); 2 Académica da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
e bolsista PIBIC/CNPq da Embrapa Pantanal, Caixa Postal 109, 79320-900, Corumba, MS (anninha-
11@hotmail. com); 3 Pesquisador da Embrapa Pantanal Caixa Postal 109, 79320-900, Corumba, MS
(borsato@cpap.embrapa.br)

Resumo: Na regido de Corumba e Ladario, MS, a agricultura familiar vem sendo
crescentemente praticada nos assentamentos, por agricultores urbanos e por
comunidades tradicionais. Embora a bovinocultura seja a principal atividade, também tem
o cultivo de cana-de-agucar, feijao, milho e hortaligas, utilizados principalmente para
subsisténcia, comercializando-se o excedente. A Embrapa Pantanal vem realizando a¢des
para conhecer o uso regional e ampliar o cultivo de plantas medicinais, aromaticas e
condimentares, nativas e exodticas. Destaca-se a avaliagdo do rendimento de oleo
essencial de espécies espontaneas e cultivadas nos assentamentos, também
consideradas apicolas. Varias espécies tem sido coletadas, analisadas e propagadas
visando a consolidacdo da apicultura e de plantas medicinais como alternativa de renda
aos agricultores. Diante da resisténcia cultural em cultivar plantas medicinais, acredita-se
que o fortalecimento da parceria com alguns agricultores, possibilite a conscientizagéo
dos demais, a respeito dos beneficios e vantagens das plantas medicinais num
agroecossistema de base familiar.
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Contexto

Em torno da cidade de Corumba e Ladario existem hoje 9 assentamentos rurais
correspondentes a uma area de 36.730,33 ha, constituidas por cerca de 1.441 familias
(MORAES et al. 2000).

No pantanal Sul-matogrossense a agricultura familiar vem sendo crescentemente
praticada nos assentamentos, por agricultores urbanos e por comunidades tradicionais.
De acordo com Curado et al., (2003) a pecuaria e a agricultura sdo desenvolvidas nos
assentamentos de Corumba e Ladario, pelo nucleo familiar principalmente como fonte de
subsisténcia e dentre elas destacam-se o plantio de cana-de-agucar, feijdo, milho e
hortalicas. Contudo, a bovinocultura é a atividade que proporciona maior fonte de renda
para os produtores. Ainda, foi constatada a dificuldade dessas familias para manter a
producao devido a falta de recursos, variagbes climaticas, ao solo e ao precario
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abastecimento de agua. A apicultura também foi identificada como uma atividade de
interesse por parte dos assentados, Bueno e Curado (2004) e Tomich (2007). A Embrapa
Pantanal vem desenvolvendo projetos para auxiliar os produtores com o intuito de
promover o desenvolvimento sustentavel dessas atividades na regiao.

Através do projeto de pesquisa “Consolidagdo de apicultura como estratégia para a
geragdo de renda em assentamentos rurais de Corumba — MS”, agbes estdo sendo
realizadas para conhecer o uso regional e ampliar o cultivo de plantas medicinais,
aromaticas e condimentares, nativas e exodticas, que sao muito importantes para a
medicina popular. Tendo em vista o consorcio de hortalicas e plantas medicinais que pode
gerar beneficios financeiros para os produtores, visto que segundo Vieira (1998), essa
atividade é praticada por pequenos agricultores de subsisténcia com recursos limitados.
Muitas dessas espécies também sao consideradas plantas apicolas, fontes de néctar e
polen para as abelhas. Dentre as espécies apicolas, algumas também sao aromaticas,
cujos Oleos essenciais sdo muito utilizados como bactericidas, inseticidas, fungicidas, por
conter propriedades analgésicas, antiinflamatéria, anti-sépticas e antimicrobianas
(GUENTHER, 1952). Os 6leos esséncias sao metabodlicos secundarios que participam de
importantes funcdes vitais, que podem possibilitar o multiplo uso dessas esséncias pelos
produtores rurais.

O objetivo desta experiéncia é intensificar também os estudos com 6leos essenciais e
avaliar o teor de d6leo produzido pelas plantas espontaneas e cultivadas nas condicboes
edafoclimaticas da borda oeste do pantanal.

Descrigao da experiéncia

As pesquisas com plantas medicinais, aromaticas e condimentares estdo em andamento
desde 2009 em 3 assentamentos, o Taquaral, Tamarineiro |l e Paiolzinho, inseridos no
projeto “Consolidacdo de apicultura como estratégia para geragcdo de renda em
assentamentos em Corumba — MS” como ja citado.

Dentre as agdes do projeto uma é elaborar o calendario apicola. A cada 15 dias sao
percorridas as trilhas préximas aos apiarios para o acompanhamento fenoldgico das
plantas apicolas, assim como a coleta de plantas floridas e sementes para producido de
mudas. Parte dessa coleta é destinada ao Herbario da Embrapa Pantanal para
identificacao das espécies e preparo das exsicatas que posteriormente sao depositadas
no acervo.

Mensalmente, trabalhos de campo tem sido realizados a fim de coletar dados para
pesquisa. No assentamento Urucum e na comunidade de Antonio Maria Coelho foram
coletadas sementes, frutas, folhas, raizes, cascas e plantas ornamentais.
Sistematicamente as amostras foram identificadas e levadas para a casa de vegetagao da
Embrapa Pantanal, para a produgdo de mudas. Apds periodo de pegamento e adaptagao
as mudas sao cultivadas nas Unidades Demonstrativas da Embrapa Pantanal ou também
sdo levadas para cultivo em propriedades de agricultores parceiros. Estes canteiros sao
monitorados semanalmente, avaliando o desenvolvimento das plantas. Informacdes e
imagens sobre o crescimento e adaptagcdo dessas espécies sao periodicamente
registradas, bem como as atividades de tratos culturais realizadas.
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O monitoramento do teor de O6leo essencial das espécies aromaticas espontaneas e
cultivadas tem sido um dos principais estudos realizados. Ap6s a coleta nos
assentamentos ou nas Unidades Demonstrativas, as amostras sdo levadas para
laboratério onde séo preparadas e submetidas a diferentes condicbes de extracdo. O
método de extragdo utilizado € o da hidrodestilacdo por meio de aparelho do tipo
Clevenger (GUENTHER, 1972), testes foram realizados em espécies como a erva-
baleeira (Cordia verbenaceae) e a aroeira (Myracrodruon urundeuva) com o objetivo de
avaliar o rendimento de 6leo essencial em diferentes tratamentos.

Mudas de outras espécies vindas de diversas regides do Brasil também s&o distribuidas
para os assentados que demonstram interesse em cultiva-las como no caso do Sr.
Alexandre, produtor do assentamento Paiolzinho que considera potencial o comércio local
de mudas de plantas medicinais, condimentares, aromaticas e ornamentais.

Resultados

O constante trabalho de campo possibilitou manter um estoque de plantas diversificado
no Laboratério de Prospeccdo da Plantas Medicinais, Aromaticas e Condimentares da
Embrapa Pantanal. Amostras coletadas nos assentamentos e comunidades rurais estéo
sendo sistematicamente analisadas em laboratério e casa de vegetacdo, de modo a
subsidiar as recomendagdes técnicas para os sistemas de producdo agricolas de base
familiar.

A avaliagao fitoquimica de plantas apicolas esta em andamento. Pesquisas com o assa-
peixe, estomalina, losna branca, boldo, entre outras permitem a avaliagdo do potencial de
producdo de Oleos essenciais. As avaliagcbes da composicdo quimica destes Ooleos
essenciais serdo realizadas numa segunda etapa.

Para as pesquisas realizadas com extracdo de 6leos essenciais a partir de folhas de
aroeira e erva-baleeira variando tempo de extracao, folhas frescas e secas e tamanhos de
particulas, o rendimento de oleo essencial foi menor para folhas frescas e fragmentadas.
Isso indica a necessidade de novas pesquisas com plantas espontaneas ou cultivadas de
modo a avaliar o rendimento, a composi¢cao e a melhor maneira para obtencao de éleos
essenciais.

No dialogo com os agricultores familiares, foi percebido pouco interesse na cultura de
plantas medicinais. Acredita-se que se deve principalmente a questao cultural, uma vez
que a maioria ndo tem o habito de utilizar plantas para fins terapéuticos. Ligado a isso,
também tem o fato da facilidade de acesso a cidade, levando a adquirir medicamentos
industrializados. Além disso, o programa de saude na zona rural mantido pela prefeitura
nao incentiva o uso das plantas medicinais. Consequentemente, poucos acreditam que o
cultivo de plantas medicinais possa ser uma boa alternativa de geracao de renda familiar,
alegando que precisam ganhar mais espago e conquistar o publico alvo.

Entretanto, os agricultores que manifestaram interesse em desenvolver o cultivo das
plantas medicinais tém procedéncia de regidbes em que a utilizacdo de plantas para fins
terapéuticos, cosméticos e alimenticios ja esta culturalmente consolidada. Inclusive, ja
dispbe de algumas espécies de plantas que trouxeram de suas origens e cultivam em
suas propriedades, consorciadas principalmente com hortalicas. Com estes agricultores a

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 — Vol 6, No. 2, Dez 2011 3



Resumos do VII Congresso Brasileiro de Agroecologia — Fortaleza/CE — 12 a 16/12/2011

relagdo de parceria com a Embrapa Pantanal tem sido cada vez mais fortalecida.
Acredita-se que com tais parcerias, a linha de pesquisa seja consolidada, possibilitando
conscientizar os demais agricultores a respeito dos beneficios e vantagens das plantas
medicinais num agroecossistema de base familiar.
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