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Resumo: A experiência de implementação do Programa Agroecológico Integrado e Susten-
tável (PAIS) vem organizando agricultores familiares com êxito no leste de Minas Gerais. Ali-
ando práticas agroecológicas ao trabalho coletivo em mutirões, o projeto visa conectar as
comunidades através de atividades produtivas, possibilitando a integração de esforços e co-
nhecimentos, permitindo a ampliação da capacidade e potencialidade das atividades e das
pessoas, resultando em uma construção integrada do conhecimento. Parcerias satisfatórias
são frutos da interlocução e convergência de ideias e ações em um só objetivo, no trabalho
coletivo e funcionamento das hortas. As cidades de Resplendor, Itueta e Aimorés foram be-
neficiadas com 50 unidades do projeto que acarretaram em uma série de mobilizações pro-
movendo esse método como principio para agricultura, subsistência e geração de valores e
renda, trazendo desenvolvimento para as áreas alcançadas. 
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Abstract: The experience of implementing the Program Agroecology Integrated and Sustain-
able (PAIS) has been successfully organizing growers in eastern Minas Gerais. Matching
agroecological practices to the collective efforts works, the project aims to connect communi-
ties through productive activities, enabling the integration of efforts and expertise, allowing to
extend the capacity and capability of the activities and people, resulting in a construction of
integrated knowledge. Partnerships are satisfactory results of dialogue and convergence of
ideas and actions into a single objective, collective work and functioning of the gardens. The
cities of Resplendor, Itueta and Aimorés benefited from 50 units in the project that resulted in
a series of demonstrations promoting this method as fundamental for agriculture, livelihoods
and income generation values and bringing development to areas reached. 
Keywords: family agriculturiast, agroecological practices; integration.

Contexto
O  processo  de  organização  dos  produtores  e  produtoras  rurais  faz  parte  da
formação da classe trabalhadora,  que ao longo da história,  mediante  muita  luta,
proporcionou diversas conquistas aos trabalhadores. De acordo com Veiga & Rech,
2001,  os  Movimentos  Sociais,  partidos  políticos,  sindicatos,  cooperativas  e
associações são formas de organização dos trabalhadores que se constituem com o
objetivo  de  encontrar  alternativas  para  a  superação  dos  múltiplos  problemas de
sobrevivência, do desrespeito aos direitos e da má qualidade de vida, características
da  sociedade  capitalista  excludente  da  qual  pertencemos,  recordista  mundial  de
concentração das riquezas e do poder nas mãos de poucos. 

O Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB) é o resultado da organização das
comunidades (rurais e urbanas) atingidas no processo de construção de barragens
em todo o Brasil,  e de luta  pela garantia  de seus direitos,  que infelizmente são
sistematicamente violados no nosso país.
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Através da Associação Estadual de Defesa Ambiental e Social (AEDAS) e com apoio
da  Fundação  Banco  do  Brasil,  o  MAB  conquistou  centenas  de  unidades  de
Produção  Agroecológica  Integrada  e  Sustentável  (PAIS)  que  estão  sendo
implantadas em dezenas de municípios nas cinco grandes regiões do país. O projeto
PAIS consiste na implantação de um sistema circular que integra a produção de
hortaliças, frutas e a criação de galinhas, que como o próprio nome sugere, tem sua
produção calcada nos princípios e práticas da Agroecologia.

O presente trabalho teve por objetivo relatar a experiência de aplicação do método
intitulado “mutirão” que vem sendo empregado na construção de 50 unidades PAIS
nas  comunidades  atingidas  pela  Barragem  Eliezer  Batista,  localizadas  nos
municípios de Resplendor,  Itueta e Aimorés no estado de Minas Gerais  e  Baixo
Guandú, no Espírito Santo. O projeto teve início no mês de outubro de 2012, com a
previsão de conclusão em março de 2014. A grande maioria das unidades estão
alocadas  ao  norte  do  município  de  Itueta,  em  comunidades  formadas  por
descendentes de Pomeranos, migrantes da Alemanha. 

Descrição da Experiência
O primeiro passo do projeto foi identificar e mobilizar as famílias beneficiadas pelo
PAIS (outubro de 2012), e como critério privilegiou-se aquelas que possuíam aptidão
agrícola e que estavam organizadas no grupos de base do MAB. Após visitas e
reuniões as famílias foram selecionadas (janeiro de 2013). Das 50 unidades PAIS,
três unidades foram alocadas dentro da cidade de Itueta e 47 foram destinadas à
área rural, sendo quatro em Resplendor, duas em Aimorés e 41 em Itueta.

Em abril de 2013 foi realizado o primeiro curso do projeto PAIS, com objetivo central
de difundir a tecnologia social e apresentar o “passo a passo” para as famílias, além
de estimular a tomada de ações críticas, conscientes, democráticas e transparentes
durante os processos que davam início. 

Durante  o  curso  foi  sugerido  aos beneficiários  uma separação  por  regiões  para
facilitar os mutirões e elencados uma ou duas pessoas que ficariam, a partir daquele
momento, responsáveis pela condução do processo participativo na sua região e
posteriormente  trariam  a  este  grupo  menor  informações  de  como  estava
acontecendo  os  trabalhos.  Este  grupo  denominado  “coletivo  de  produção”
posteriormente também ajudará a conduzir as ações para apoiar o escoamento da
produção  após  a  conclusão  das  unidades  do  PAIS.  No  decorrer  do  curso  foi
construído coletivamente um cronograma de trabalho com a previsão de término das
atividades no final de Julho.

Tabela 1. Cronograma de atividade das comunidades.

2012 2013

Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul

Reuniões  de
reconhecimento

X X X X

Curso  de
capacitação

X

Reuniões  de
organização 

X X X X

Mutirões X X X
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Tabela 2. Divisão dos grupos de mutirões e respectivas lideranças.

Região Número de
unidades do PAIS

Coletivo de
Produção

Resplendor 4 2

Itueta (urbano) 7 2

Itueta - Córrego do Chapéu 9 1

Itueta - Barra do Santo Antônio 8 2

Itueta - Assentamento Santo Cristo 13 2

Itueta - Vila Neitzel 7 1

Aimorés 2 1

FOTO  1:  Curso  de  capacitação  da
tecnologia do PAIS.

FOTO  2:  Mutirão  de  construção  da
primeira Unidade do PAIS na região do
norte de Itueta, Assentamento do Santo
Cristo. 

Resultados
Iniciados os trabalhos de mutirões, como descrito na experiência, o panorama geral
da participação das famílias se distribuiu da seguinte maneira.

FIGURA  1:  Gráfico  relacionando  a  adesão  das  famílias  nos  mutirões  com  a
efetividade das construções.
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Com  os  resultados  apresentados  podemos  concluir  como  a  interiorização  dos
processos  coletivos  de  trabalho,  como  os  mutirões,  podem  ser  extremamente
eficientes  e  enriquecedores  tanto  a  nível  comunitário  quanto  a  nível  de
potencialização da produção de trabalho, como é claramente observado no gráfico
acima, comparando entre as famílias, a quantidade de unidades do PAIS já iniciadas
em mutirão. 

Os mutirões tem provado contribuir para a capacitação em planejamento, manejo e
auto  avaliação  da  implementação  do  projeto  PAIS  pelos  próprios  beneficiários,
criando-se uma metodologia de ensino/aprendizagem muito eficaz, que ultrapassa a
simples aplicação da técnica. Por se tratar de uma atividade educativa, com amplo
potencial  de  disseminação  e  geração  do  conhecimento  a  partir  do  aprendizado
prático e da vivência,  os núcleos de mutirões nas regiões passaram a constituir
unidades  experimentais  e  demonstrativas,  que  aglutinam as  pessoas  da  região,
formando polos de irradiação e difusão da proposta agroecológica. 

O  Movimento  dos  Atingidos  por  Barragens  demonstra  com  estas  ações  que  é
possível, através da capacitação e muito trabalho transformarmos a realidade e a
visão de mundo junto com as famílias beneficiárias. 

E é nesta lógica de compartilhamento do conhecimento que seguirão novos cursos
de capacitação durante  o ano de 2013 para o trabalho coletivo no que tange a
comercialização e posterior associativismo ou cooperativismo. 

Agradecimentos

Agradecemos a Fundação Banco do Brasil por acreditar no processo proposto pelo
MAB de conscientização coletiva de organização. Agradecemos principalmente aos
comunitários que abraçaram a ideia e colocaram em prática de forma harmoniosa e
solidária a implementação do projeto.

Referências Bibliográficas

VEIGA, S. M; RECH, D. Associações: Como construir sociedades civis sem fins
lucrativos. Rio de Janeiro: DP&A; Fase, 2001. 9-10p. (Série Economia Solidária)

 4                     Cadernos de Agroecologia – ISSN 2236-7934 – Vol 8, No. 2, Nov 2013            


