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Resumo:

A Coordenadoria do Ensino Técnico do Centro Estadual de Educacao Tecnol6gica Paula
Souza desenvolveu um projeto, em 2007, objetivando a capacitagéo de professores do ensino
técnico de nivel médio em temas como Agricultura Orgénica, Agroecologia e Meio Ambiente.
O projeto ofereceu um curso presencial denominado “Hortas urbanas e periurbanas
sustentaveis”, com parte da carga horaria préatica realizada na horta do projeto desenvolvido
com verba do Fundo de Recursos Hidricos (FEHIDRO), do Comité Estadual de Bacias - Bacia
Alto Tieté- Billings. A horta esta situada na Escola Técnica Estadual (Etec) Julio de Mesquita
(Santo André), onde ocorreu o curso que contou com o auxilio dos estagiarios do projeto
FEHIDRO e dos alunos do Curso Técnico em Meio Ambiente. Como resultados houve a
capacitacdo dos professores com a aplicacao dos principios da agricultura organica, da
agroecologia, de praticas sustentaveis de cultivo, de seguranca alimentar e de etnobotanica.
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Teachers training at agroecological techniques using a garden, Sao Paulo- Brazil, 2007
Abstract:

The coordination of the Technical Education of Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica
Paula Souza developed a project in 2007 aiming the middle level technical teachers training
development at topics such as Organic Agriculture, Agroecology and Environment. The project
offered a classroom course called "Sustainable urban and peri-urban vegetable gardens"”, with
part of the practice workload held in garden that was developed with from the Water Resources
Fund (FEHIDRO) funding, from the State Committee basins - Basin High Tieté- Billings. The
garden is located in the State Technical School (Etec) Julio de Mesquita (Santo Andre), where
the course was developed in collaboration with FEHIDRO trainees and the students of the
Technical Course in Environment. As a result there was the teachers training using the
principles of organic agriculture, agro-ecology, sustainable farming practices, food safety and
ethnobotany.
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Contexto

A Coordenadoria do Ensino Técnico (Cetec) do Centro Estadual de Educacdo Tecnoldgica
Paula Souza desenvolveu um projeto, em 2007, objetivando a capacitacao de professores do
ensino técnico de nivel médio em temas como Agricultura Organica, Agroecologia e Meio
Ambiente. Na Cetec tem sido sistematicamente oferecidos cursos para atualizacao
docente, fornecendo aos professores informacdes para atividades pratico-
pedagdgicas, discutindo o uso de recursos naturais, permeabilidade do solo em areas
de mananciais, seguranca alimentar e sustentabilidade. O curso teve parte teédrica e
pratica, sendo que parte das praticas foram realizadas aproveitando-se uma horta,
que foi formada no ano de 2006, financiada por projeto desenvolvido junto ao Fundo
de Recursos Hidricos (FEHIDRO) do Comité Estadual de Bacias - Bacia Alto Tieté-
Billings na Escola Técnica Estadual (Etec) Julio de Mesquita em Santo André, local

do Comité de Bacia onde foi obtido o recurso para desenvolver o Projeto FEHIDRO.

Descricao da experiéncia

Cada vez mais, a qualidade, a procedéncia e 0 modo de cultivo dos alimentos devem
ser motivo de preocupacao da populacao e a ndo obediéncia disso pode ocasionar
obesidade, inseguranca alimentar e até causar conflitos sociais. Nesse sentido foi
oferecido curso para proporcionar vivéncias e atualizagcao para os professores, tanto
da area ambiental como de outras e do ensino médio, onde esses temas podem ser
tratados de forma inter e transdisciplinar, tendo hortas como ferramenta. As atividades
foram desenvolvidas na forma presencial e em visitas monitoradas. A parte pratica
realizada na Etec Julio de Mesquita em santo André contou com o apoio de
funcionarios da escola, dos estagiarios do projeto FEHIDRO e dos alunos do Curso
Técnico em Meio Ambiente. Foram transmitidas informacdes sobre consumo de
alimentos mais saudaveis e cultivados de modo sustentavel e, também a possibilidade
de cultivar seu alimento em terreno proprio ou comunitario. Para o cultivo foram
utilizadas praticas sustentaveis como a organica, efetuando a compostagem dos
residuos vegetais da area, sem agroquimicos.
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O curso oferecido foi denominado “Hortas urbanas e periurbanas sustentaveis” com
com trés encontros, sendo 16 horas presenciais, 8 horas de visitas técnicas e mais 16
horas para elaboracdo de projeto como atividade nao presencial, embasado nos
principios da Agricultura Organica, abordando o cultivo organico de hortalicas
olericolas, condimentares e ornamentais com enfoque etnoboténico para areas
urbanas e periurbanas. Foram trabalhadas as competéncias, as habilidades e as
bases tecnoldgicas dos planos dos cursos que se referem ao ensino médio e técnico
que tinham pertinéncia com o assunto, como cidadania e desenvolvimento
sustentavel. Foi realizada pesquisa bibliografica, elaborando a programacdo do
conteudo com os temas abordados, e houve o fornecimento de material didatico de
apoio.

No primeiro encontro, realizado na Escola Técnica Estadual Julio de Mesquita, em
Santo Andre, constaram da pauta um relato do histérico do projeto de instalagéo de
uma horta com a parceria do Fundo de Recursos Hidricos (FEHIDRO) e a importancia
de hortas urbanas e periurbanas para o desenvolvimento de competéncias do ensino
técnico, com as palestras “Horta e meio ambiente” (Raquel Fabbri Ramos) e “Gestao
de residuos — compostagem ao ar livre e em recipientes” (Gestor Ambiental José Luiz
Tomita, da Fundac&o Mokiti Okada). Apés as palestras foi realizada uma oficina, com
atividades praticas na horta da escola, acompanhadas de estagiarios do Projeto
FEHIDRO.

No segundo encontro ocorreu o Curso de “Producdo de mudas de olericolas -
substrato, bercario, viveiro e plantio e identificacdo e uso de ervas aromaticas” num
espaco de produtor organico de Sao Paulo, com oficina. A visita foi realizada com
monitoramento por engenheiro agronomo abordando cuidados na manutengao de
mudas.

No terceiro encontro aconteceu a palestra “Implantacao e desenvolvimento de hortas
urbanas com geracao de trabalho, renda e capacitagao” apresentando o Projeto da
Organizacao nao governamental “Cidades sem fome” pelo engenheiro Hans Dieter
Temp. Também ocorreu visita com monitoramento pelo engenheiro agrénomo Hans

em hortas do projeto (em Sdo Mateus e Sapopemba).
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SR By
Como Trabalho de Conclusdao de Curso para os professores foi proposto o

desenvolvimento de um projeto pedagdgico na Escola Técnica em que lecionam sobre

a producao de hortalicas, ervas aromaticas ou plantas ornamentais dentro dos

principios da sustentabilidade em espacos urbanos e periurbanos.

FOTOS 1 e 2: Participagcéo de professores e alunos em atividade pratica, 2007. Fonte:
Arquivo da autora, 2015.

FOTOS 3 e 4: Participagao de professores e alunos em atividade presencial tedrica, 2007.
Fonte: Arquivo da autora, 2015.

Resultados
Como resultados do projeto obteve-se, além da capacitacdo dos professores, das
visitas monitoradas e das praticas nas oficinas de horta, obteve-se a oportunidade da
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vivéncia dos principios da agricultura organica, de praticas sustentaveis de cultivo, de
seguranca alimentar, de etnobotanica, conhecendo-se os cultivos de quintais e
terrenos observados. Houve a participacao de funcionarios da escola e de alunos
estagiarios do Projeto FEHIDRO na monitoria das praticas na horta. As praticas
puderam propiciar a producao de hortalicas e plantas aromaticas (temperos e chas)
que foram destinadas ao curso de nutricdo ou uso dos alunos e comunidade escolar.
Houve troca de experiéncias entre os professores e os alunos dos cursos de nutricao
e meio ambiente da escola de Santo André, sendo que 0s primeiros apresentaram as
propriedades e caracteristicas nutricionais de plantas e, os ultimos, seu modo de
cultivo organico. Como Trabalho de Conclusdo de Curso para os professores
participantes do curso foi proposto o desenvolvimento de um projeto pedagdgico na
Escola Técnica em que lecionam sobre a producao de hortalicas, ervas aromaticas ou
plantas ornamentais dentro dos principios da sustentabilidade em espacgos urbanos e
periurbanos. Os professores participantes do curso puderam ter uma referéncia para
criar o mesmo em sua unidade escolar de modo que a escola possa ficar mais préxima
da comunidade, contribuindo com a seguranca alimentar a medida em que a
populagcdo puder resgatar seus conhecimentos etnobotanicos e produzir alimentos
nas areas urbanas e periurbanas, conquistando sua segurancga alimentar. O curso
propiciou que professores, que nao tem formacao na area, pudessem instalar uma
horta com alguma producéo de alimentos e, sobretudo, pudessem proporcionar aos
alunos areflexao sobre meio ambiente, seguranca alimentar, sustentabilidade e saude
dentre tantos outros temas relacionados a esta experiéncia.

Os professores participantes puderam ter contato tedérico e pratico com as bases
tecnoldgicas e oficinas com o desenvolvimento de competéncias e habilidades, com
a oportunidade de também montar alguma oficina semelhante na sua unidade escolar,
com as horas de atividades ndo presenciais destinadas a elaboragdo de projeto
especifico
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