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Resumo

Esse artigo tem como objetivo apresentar os beneficios do fogdo agroecoldgico para as
mulheres do Assentamento Carnauba do Ajudante, em Serra Talhada, no sertdo do Pajed,
estado de Pernambuco. A tecnologia de convivéncia com o Semiarido adotada pela Casa da
Mulher do Nordeste por meio do Projeto “Mulheres na Caatinga” proporcionou a construcao
de fogdes na perspectiva de diminuir a retirada de lenha do bioma Caatinga. Entretanto,
essa tecnologia contribuiu para além das questbes ambientais, pois, seus beneficios
colaboram para melhorar a vida cotidiana das mulheres. A metodologia utilizada neste artigo
foi baseada a partir da abordagem qualitativa, de modo que buscou as informacdes a partir
de entrevistas estruturadas. A analise dos dados permitiu evidenciar a importancia do fogao
agroecoldgico na economia de lenha e no tempo para cozinhar, além da melhoria nas
condi¢cdes do trabalho doméstico para as mulheres.
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Abstract:

This article aims to present the benefits of agroecological stove for women Settlement
Carnauba do Ajudante, Serra Talhada, in the Semiarid of Pajet, Pernambuco. Coexistence
technology with semiarid conditions adopted by the Casa da Mulher do Nordeste the Project
"Women in Caatinga" provided the construction of stoves in the perspective of reducing the
wood removed from the Caatinga biome. However, this technology contributed beyond
environmental issues, their benefits collaborate to improve the daily lives of women. The
methodology used in this article was based on the qualitative method so that the information
sought from structured interviews. Data analysis has highlighted the importance of
agroecological wood stove in the economy and the time to cook, in addition to improving the
conditions of domestic work.
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Introducao

Historicamente, construiu-se uma ideia e um projeto politico, ideoldgico, social e
econbmico de combate a seca no Semiarido, em que retratava esse espaco como
sendo de fome e miséria, negligenciando toda uma cultura e resisténcia da
populacdo que luta por autonomia e justica no campo. Hoje, essa realidade vem se
modificando devido ao protagonismo dos diferentes sujeitos e atores que vivenciam
praticas e estratégias de convivéncia com o Semiarido — diferente do modelo de
desenvolvimento que pauta as grandes obras e o agronegdcio como progresso.
Neste sentido as tecnologias sociais e as praticas agroecoldgicas tém possibilitado
alternativas, meios de melhorar a qualidade de vida das familias camponesas a
partir da perspectiva de convivéncia com o Semiarido e valorizacao do capital social,
cultural, ambiental e econémico que essa regiao provém.

E notério o quanto os projetos que englobam tecnologias aliadas com melhores
condicOes de vida para conviver com regides semiaridas tem dado certo, e cada vez
mais, surgem novas ideias para serem implementadas a fim de contribuir com a
agricultura familiar e a socializacdo de inovacbées nao mercantilizadas -
conhecimentos e saberes construidos pela propria comunidade. Muitas vezes os/as
agricultores/as precisavam se deslocar para outros lugares, mudar de estado numa
tentativa de melhorar a vida, pois em alguns casos tornava-se insustentavel
permanecer na regiao, devido a escassez de agua, de alimento para os animais, de
condicoes de trabalho e sustento da familia.

Tendo em vista as condi¢cdes precarias que a agricultura familiar ainda enfrenta,
foram criados meios de minimizar/solucionar esses problemas por meio de
tecnologias de convivéncias com o Semiarido. A exemplo, citaremos o fogéo
agroecologico, como uma tecnologia que contribui para a preservacao do bioma
Caatinga reduzindo o uso da lenha e, consequentemente, a emissdo de um dos
gases de efeito estufa, o didxido de carbono (CO2). Além de proporcionar outros
beneficios para a familia e, principalmente, para as mulheres que sdo as principais
usuarias dessa tecnologia.

Essa tecnologia visa facilitar a vida das mulheres agricultoras que diariamente séao
responsaveis pelo preparo dos alimentos, diminuindo a preocupacdo com a
disponibilidade de lenha para esse fim, como também a diminuicdo dos danos a
saude, causados pela fumaca do fogao a lenha convencional (AS-PTA, 2014). A
literatura que versa sobre género e trabalho no meio rural reflete sobre o trabalho da
mulher do campo, que por vezes nao € considerado como trabalho, mas sim, como
“ajuda”, e ainda, € desvalorizado frente ao trabalho desenvolvido pelos homens.
(FARIA apud HERRERA, 2013, p.1).

Nesse contexto, o artigo tem por objetivo apresentar os beneficios que o fogao
agroecoldgico proporcionou as mulheres do Assentamento Carnauba do Ajudante,
em Serra Talhada, no Sertdo do Pajeu, estado de Pernambuco.

Cadernos de Agroecologia — ISSN 2236-7934 — Vol 10, N2 3 de 2015



| XAGROECOLOGIA 1 Cororsio 0 atNNER

Metodologia

Este artigo é resultado de uma pesquisa realizada em torno de um dos objetivos
especificos do Projeto “Mulheres na Caantiga” executado pela Casa da Mulher do
Nordeste, em parceria com o Nucleo de Estudos, Pesquisa e Praticas
Agroecoldgicas do Semiarido - NEPPAS da Universidade Federal Rural de
Pernambuco, Unidade Académica de Serra Talhada - UFRPE/UAST. A acéao visava
a construcao de fogdes agroecoldgicos com o fim de contribuir para a diminuicao da
retirada de lenha para o cozimento de alimentos, exigida pelos fogbes a lenha
convencionais.

A pesquisa sobre os beneficios do fogdo foi realizada com as mulheres do Grupo
Reciclarte, no assentamento Carnadba do Ajudante, na cidade de Serra Talhada,
onde é encontrada a vegetacéo tipica da Caatinga e um clima semiarido. Buscou-se
conhecer os beneficios do fogdo agroecolégico para as mulheres, contempladas
pelo referido Projeto. Para o alcance deste objetivo, partimos da abordagem
qualitativa, a partir da técnica de entrevistas estruturadas (LAKATOS; MARCONI,
2003), com a utilizacao de recursos de gravacao de voz.

Resultados e discussoes

Existe uma valorizacao do trabalho feminino em praticas agroecoldgicas visto que,
em suas experiéncias, que cada vez mais se multiplicam, o trabalho das mulheres é
fundamental e indispensavel na construgdo da agroecologia como modelo de vida e
agricultura sustentavel para o meio rural (CARDOSO et al, 2014). Ainda que as
mulheres sejam importantes sujeitos no saber-fazer agroecoldégico, algumas
atividades requerem delas acdes que podem prejudicar tanto a vegetacdo como o
meio ambiente, como no caso do desmatamento para a utilizacdo do fogao a lenha
para a promoc¢ao da base alimentar da familia.

As mulheres sdo as responsaveis pela coleta e queima de lenha para preparar as
refeicoes. Comumente, essa lenha é obtida na vegetacdo da Caatinga, o que
ocasiona desmatamento deste bioma. Nos ultimos anos, devido ao desmatamento,
as mulheres estdo andando cada vez mais longe para juntar um feixe de lenha e
chegam a andar até 6 horas em busca de lenha, e ainda, lidam com o desgaste de
trazer o peso para a porta da casa (CMN, 2013b).

De acordo com AS-PTA, (2014) o fogao agroecolégico também utiliza lenha, porém,
em menor quantidade. Para este fogdo, ndo sao necessarios troncos largos e
densos, em contraponto ao fogdo a lenha convencional. Assim, o fogao
agroecoldgico representa uma tecnologia de convivéncia com o Semiarido que
promove a reducdo do consumo de lenha, e, consequentemente, colabora na
preservacao do bioma Caatinga e melhora as condi¢des do trabalho doméstico das
agricultoras.
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Antes do fogao agroecologico algumas mulheres cozinhavam no fogdo a gas,
quando tinham recursos para comprar 0 mesmo, porém, a maioria das mulheres
utiizavam também o fogdo a lenha convencional. O fogdo agroecologico se
diferencia do convencional, pois “economiza muito, a gente bota pouca lenha e num
instante cozinha, um feixe de lenha dura muito agora”, segundo Maria Vilma.

As entrevistas identificaram que com o fogao agroecoldgico ndo existe apreensao de
fumaca dentro de casa, como no caso do fogdo a lenha. Antes era um incomodo
porque sujava a cozinha, as mulheres comentam que “as paredes no ficaram mais
preta da fumacga, as coisas que ficavam na cozinha ficavam pretas também, era
muita fumaca, hoje ta uma maravilha” (Maria Vilma). Além disso, “a gente ndo fica
mais fedendo a fumaca, antes o cabelo ficava podre, agora ndo”, como afirma Maria
Penha. Outro beneficio relatado pelas mulheres e interfere diretamente em sua
jornada de trabalho é sobre o tempo que os alimentos levam para cozinhar no fogao
agroecologico. Maria Vilma afirma que o fogao agroecolégico “cozinha muito mais
rapido, porque vocé nao precisa ter a preocupacao de ficar empurrando a lenha, o
outro fogdo a lenha queimava rapido, ndao dava tempo de ferver a comida”. Dessa
forma, percebe-se que a tecnologia do fogdo agroecoldgico favorece uma maior
permanéncia do calor provocado pelo fogo, ainda que, se utilize de uma menor
quantidade de lenha e nao produza fumaca.

Foi possivel perceber através das falas que a saude das mulheres e da familia
estava sendo afetada pelo fogdo a lenha convencional. Conforme relata Maria Vilma,
“Eu tenho problema de vista e toda vez que ia acender o fogo eu chorava porque
ardia minha vista”. J4, Maria do Socorro reconhece que “o outro fumagava muito.
Meus filhos tém problemas de cansaco, ai a fumacga prejudicava’.

Diante dos relatos acima, o fogao agroecoldgico proporcionou melhorias em relacao
as condicbes de vida dessas mulheres, uma vez que, obtiveram economia na
compra do gas e no uso da lenha, praticidade, ganho de tempo, menor emissao de
fumaca.

Conclusoes

A analise dos dados evidenciou a importancia do fogdo agroecoldgico na economia
de lenha e no tempo para cozinhar, além da melhoria nas condi¢cdes do trabalho
doméstico das mulheres. Assim, o fogdo agroecolégico tem contribuido para a
preservacdao do bioma Caatinga evitando o desmatamento, correlacionado a
diminuicdo do uso acentuado de lenha e a emissdo de fumaga dentro das casas,
sendo considerado hoje um problema resolvido.

Assim, conclui-se que o fogao agroecoldgico é uma tecnologia de convivéncia com
Semiarido que contribui muito para melhorar a qualidade de vida das mulheres, e,
dentre as diferentes atividades realizadas durante todo o dia, podem agora contar
com uma facilidade para o trabalho doméstico.
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