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Seção Temática: Estratégias de desenvolvimento socioeconômico  

 
Resumo: O presente trabalho tem por objetivo relatar as ações do Empreendimento 
Econômico Solidário Associação Terra do Biscoito incubado pela ITCP/UNIFAL-MG, por 
meio das práticas da Economia Solidária, buscando verificar as possíveis contribuições para 
o desenvolvimento local do município de Areado - Minas Gerais. No que se refere aos 
métodos, utilizou-se a proposta de metodologia de incubação da referida incubadora. Como 
suporte teórico para a análise, discutiu-se os conceitos de economia solidária e 
desenvolvimento local. Como resultados, pode-se observar as contribuições significativas 
que a Economia Solidária, a ITCP/UNIFAL-MG e a Associação Terra do Biscoito têm 
contribuído para o desenvolvimento local de Areado, Minas Gerais. 

 
Palavras Chaves: Economia Solidária, Empreendimento Econômico Solidário; Processo de 
Incubação. 
 
Abstract: The present work has as objective report the actions of Solidary Economical 
Achievement Association Terra do Biscoito incubated by (ITCP/UNIFAL-MG) by force of the 
solidary economical practices searching to verify the possible contributions for the local 
development in Areado City, in reference of the methods, we used the methodology of 
incubation of the referred incubator with theories support for the analysis, we discussed the 
solidary economics concepts and local development. As results. We can observe the 
significant contributions for the solidary economics. A ITCP/UNIFAL-MG and the Association 
Terra to Biscoito has contributed for the local development in Areado Minas Gerais. 

Keywords: Solidary Economics; Solidary Economics Achievement; Incubation Process. 
 
 
Introdução 

No cenário atual, os indivíduos se deparam com a má distribuição de riquezas, 

acumulação de capital nas mãos de poucos, situações precárias de trabalho e 

desemprego, provenientes do sistema capitalista. Desta forma, tem-se uma situação 
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de exclusão e marginalização destes indivíduos. 

 

Como um mecanismo para abrandar a exclusão, a marginalização, e as diferenças 

provocadas pelas evoluções desiquilibradas do mercado capitalista, bem como,uma 

alternativa a este modo capitalista de organizar as relações sociais e as relações de 

trabalho dos seres humanos, entra em cena uma nova proposta alternativa de 

desenvolvimento, denominada Economia Solidária.   

 

De acordo com França Filho e Laville (2004) apud BORBA et al (2010), a Economia 

Solidária se contrapõe ao modelo capitalista vigente e de enxergar as relações de 

mercado, que tem como fundamento de exercício a autogestão, a democracia, o 

comércio justo e solidário, novas práticas de consumo consciente, a cooperação, a 

coletividade e a valorização do ser humano.   

 

De modo a consolidar essas ações, destacam-se as Incubadoras Tecnológicas de 

Cooperativas Populares - ITCPs, presentes em universidades brasileiras, para o 

assessoramento a grupos populares, com vistas à geração de trabalho e renda por 

meio da consolidação dos Empreendimentos Econômicos Solidários - EES.Dentre 

as ITCPs, tem-se a ITCP da Universidade Federal de Alfenas (ITCP/UNIFAL-MG), 

que surgiu em 2010, sendo constituída por uma equipe multidisciplinar de 

professores e alunos, desenvolvendo ações no âmbito local e regional. 

 

Atrelado a esse processo, constitui-se assim, uma proposta de desenvolvimento 

local, que para Ávila (2000), trata-se de um conceito referente ao desenvolvimento 

de determinada região, procedendo da prontidão dos indivíduos que ali vivem em 

prol da geração de renda e do desenvolvimento do local, através de ações coletivas, 

solidárias e de preocupação com o meio ambiente e o indivíduo, agindo também na 

lógica do desenvolvimento sustentável. 

 

Desse modo, a Economia Solidária se apresenta como um instrumento para a 
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propagação do Desenvolvimento Local, situando-se neste contexto este trabalho, 

que objetiva relatar as ações da Associação Terra do Biscoito incubada pela 

ITCP/UNIFAL-MG, buscando verificar as possíveis contribuições para o 

desenvolvimento local do município de Areado –MG. 

 

O caso da Associação Terra do Biscoito de Areado - MG   

O município de Areado, com 14.458 habitantes, fica situado na regiãosul/sudeste de 

Minas Gerais. Sua economia baseia-se em atividades agrícolas, tendo como 

principais culturas: café, arroz, milho, feijão, batata, cana de açúcar; além da 

pecuária, piscicultura, suinocultura e da avicultura.  

 

Além disso, Areado também é conhecido culturalmente pela produção de biscoito de 

polvilho em fornos de barro, promovendo um impacto expressivo na 

complementação de renda dos produtores rurais, e devido esta cultura, o município 

é conhecido como a “Terra do Biscoito”. Embora tenha essa cultura do biscoito, 

Areado tem enfrentado problemas como a falta destes, ocasionando uma 

progressiva perda da identidade e da cultura areadense. 

 

Assim, pela representatividade socioeconômica que o biscoito tem para o município, 

e com a intenção do resgate histórico, tem-se a proposta de consolidação de um 

EES formado por agricultores e produtores de biscoito, com vistas a geração de 

trabalho e renda e o desenvolvimento local, com o apoio da ITCP/UNIFAL-MG. 

Atualmente, o EES é constituído por 45 pessoas, nas quais 6 são homens e 39 

mulheres.  

 

Metodologia 

Para o desenvolvimento das atividades de assessoramento ao EES, a 

ITCP/UNIFAL-MG possui metodologia própria de incubação (GUERRA, 2006), 

dialógica, objetivando auxiliar, estruturar e viabilizar de maneira econômica, política 

e social o EES, no caso, a Associação Terra do Biscoito.  
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O assessoramento da ITCP/UNIFAL-MG se da por meio da oferta de cursos de 

formação socioeconômica, política e instrumentais\técnicos, tais como: Relações de 

Trabalho, Cooperativismo e Associativismo, Economia Solidária, Formação de Preço, 

Técnicas de Venda, entre outros, com vistas a formalização do EES.  

 

Resultados e Discussões  

Os resultados são parciais, pois o processo de incubação ainda se encontra em 

desenvolvimento, no início do mesmo, e por isso, a muito que se avançar. Entretanto, 

alguns resultados já podem observados, tais como a realização pela associação da 

Primeira Festa do Biscoito de Areado, onde eles colocaram fornos de barros na 

praça e a produção foi realizada naquele ambiente.  

 

A priori houve a divulgação da Associação, bem como, a busca pelo resgate da 

identidade e da cultura do biscoito do município. Essa festa é importante, uma vez 

que contribui, de forma significativa para o desenvolvimento da associação e de 

seus associados, e como incentivo à promoção do turismo de Areado, 

caracterizando-se assim, como uma estratégia de desenvolvimento local. 

 

Além disso, os associados participaram também da 6ª Festa do Marolo, no município 

de Paraguaçu - MG, com o propósito de divulgar e comercializar seus produtos, 

assim como estabelecer parcerias com os municípios vizinhos, com vistas a 

consolidação do desenvolvimento local da região.     

      

Como forma de se prepararem para essas ações, e principalmente para ampliação 

das estratégias de desenvolvimento local, a associação vem promovendo além dos 

cursos de formação socioeconômica e política (oferecidos pela ITCP/UNIFAL – MG), 

cursos voltados para a produção agrícola, culinária e artesanatos, ambos 

desenvolvidos pelo Serviço Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR) e pelo 

Sindicato dos Produtores Rurais de Areado. Isso porque, entende-se que para se 



 

Cadernos de Agroecologia – ISSN 2236-7934 – Vol 10, Nº 3 de 2015 

 

 

 

consolidar como uma proposta de desenvolvimento local a área de atuação da 

associação precisa ser ampliada, assim como a inserção de novos moradores de 

Areado e região na associação.  

 

É importante ressaltar que a agricultura é um ramo forte no município, e que muitos 

dos membros da associação, em especial as mulheres, são provenientes da zona 

rural de Areado, e desenvolvem além das atividades rurais, em seu seio familiar, 

também produzem os biscoitos.         

     

Conclusões 

A Economia Solidária como estratégia de desenvolvimento tem contribuído para a 

consolidação de EES em diferentes regiões do país. Este é o caso da Associação 

Terra do Biscoito, cujos seus associados vêmdemostrando significativos avanços 

com vistas à geração de trabalho e renda, resgate da identidade e cultura do biscoito 

de Areado. 

 

Isso porque, agora não há falta dos Biscoitos para turistas e para a população, 

contribuindo para a consolidação do empreendimento e estimulando o 

desenvolvimento local. A festa, por exemplo, não serve como incentivo apenas para 

os membros da associação e para a produção do biscoito em si, mas contribuem 

também para o desenvolvimento do município, por meio da movimentação do 

comércio, do setor hoteleiro, de alimentação, etc.  

 

Assim sendo, pode-se observar que a Economia Solidária, e a atuação da 

ITCP/UNIFAL-MG no sentido de oferecer subsídios para o desenvolvimento de EES, 

como a Associação Terra do Biscoito,são experiências reais que visam a promoção 

do desenvolvimento local, em especial em municípios pequenos, que na grande 

maioria das vezes não possuem altas arrecadações, e consequentemente, 

economias desenvolvidas. Assim, há que se pensar na busca da consolidação de 

experiências dessa natureza, assim como o incentivo às práticas e ferramentas de 
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desenvolvimento local.  
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