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INTRODUGCAO

O presente trabalho esta sendo desenvolvido no programa de pés-graduacao -
Mestrado em Extensdo Rural, UFSM, o qual situa-se no ambito das discussdes sobre a
multifuncionalidade do espaco rural na regiao central do Rio Grande do Sul (COREDE-
Central).

A multifuncionalidade no espaco rural relaciona-se com as proprias transformacoes
das sociedades contemporéneas, junto as inovagdes tecnoldgicas, resultantes do
processo de urbanizacdo vivenciado por parcelas crescentes da populagcdo mundial.
Essas mudangas ndo implicaram na elevacao dos niveis de qualidade de vida, como era
esperado, fazendo surgir o cansaco e o stress das vidas agitadas, e levando este publico
a descobrir as propriedades rurais como um locar alternativo de descanso. A partir desta
concepcgao, a multifuncionalidade do rural, nos mostra as atividades agropecuarias e o
proprio espaco rural de maneiras diversificadas, atribuindo novas fungdes ao rural para
além do seu tradicional papel agricola-alimentar.

A possibilidade de resgatar do rural seu sentido original envolve um conjunto de
praticas orientadas para exercicios de contato com a diversidade natural, onde vérios
estudos recentes apontam transformacbes significativas nas sociedades, a partir de
atividades de descanso e lazer, como o turismo, hotéis-fazenda, terapias, entre outras,
abrangendo o espaco rural e sua estrutura ocupacional.

Dentre estas atividades, podemos contemplar as terapias desenvolvidas em
espacos rurais, as quais sao utilizadas como tratamento e refagio do stress dos centros
urbanos, das agitacées cotidianas de trabalho, do cansaco fisico e mental gerado pelas
divergéncias sociais, tendo a natureza como beneficente direta, proporcionando
tranquilidade e descanso a sociedade urbana.
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A MULTIFUNCIONALIDADE E AS TRANSFORMAGOES DO RURAL

Levando em consideracao as concepgdes abordadas no decorrer da historia, o
espaco rural vem sofrendo um amplo processo de transformagdes, onde a denominagao
de multifuncionalidade se faz presente por diferentes usos e fungdes que o rural vem
assumindo contemporaneamente.

Muitas atividades foram modificadas em importantes alternativas de emprego e
renda no meio rural. Graziano da Silva (2002), explica que também sdo valorizadas
atividades rurais ndo agricolas derivadas da crescente urbanizacdo do espaco rural, tais
como moradia, turismo, terapia, lazer, prestacdo de servigos, e atividades decorrentes da
preservacdao do meio ambiente, além de um amplo conjunto de atividades de nichos de
mercado.

O espaco rural torna-se um local diversificado de interesses, tendo como propésito
atender a demanda gerada pela modernizacdo da sociedade atual, possibilitando uma
nova rede de estruturagbes e oportunidades, onde os ambientes rurais tornam-se
também, uma alternativa de descanso e lazer.

As transformacdes nos espacos rurais vém ocorrendo, segundo podemos constatar
em Froehlich (2002), devido a conjuntura de um mundo que fala cada vez mais em
velocidades, novas tecnologias, globalizagdo, ambientalismo, e que busca construir uma
nova concepgao de desenvolvimento, redugdo das desigualdades econbémicas e
prudéncia ambiental. No entendimento historico das transformagbes do mundo rural,
relaciona-se ao fenémeno social, conhecido como modernizacdo da agricultura.

Nota-se o ressurgimento do rural a partir da necessidade de padrdes de vida
naturais, sob teorias de desenvolvimento “sustentavel” e local e as novas relagdes entre a
cidade e o campo. A utilizacdo do meio rural através de aspectos inovadores de bens e
valores econémicos, deriva de uma mudanca cultural nos valores sociais sobre o rural,
nas quais associam-se as demandas ecoldgicas e a busca da natureza. O rural deve ser
visto como um local privilegiado, com o contato da sociedade com a natureza.

Conforme Froehlich (2002), a ecologia, a deterioracdo ambiental, o papel
contemporaneo da agricultura, o desenvolvimento do meio rural, as demandas sociais
relativas ao emprego e as transformacgdes produtivas, recolocam a problematica da

ruralidade e da natureza no contexto das sociedades contemporaneas.
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Devido as recentes transformacgdes, as concepcgdes e relagcbes da sociedade
humana com a natureza, fazem com que haja interagdo entre a sociedade que vive nas
cidades e a do campo, modificando aos poucos o paradigma estabelecido onde o espaco
rural deve ser apenas utilizado no papel agricola-alimentar.

Wanderley (2000, p. 99), propdem que o espaco rural sirva de atrativo para o
descanso e lazer onde, por exemplo, ‘0 meio rural atrai um grande numero de
aposentados, boa parte dos quais reencontravam suas origens rurais, apos o periodo de
atividade produtiva, dispondo de recursos e em condi¢des de aproveitar a terceira idade”.

O espaco rural vem tomando novos rumos por meio de preocupacdes ambientais,
além do desenvolvimento da agricultura, vinculando-se a demanda da multifuncionalidade
de seu espacgo. A producao de novos sentidos sobre o rural nasce em conjunto com suas
transformacgdes internas e da sociedade global.

As novas atividades no meio rural contribuem para criar uma diversidade social e
cultural, que se trata também de uma condi¢ao de existéncia da sociedade, ampliando a
rede de relacdes. A heterogeneidade social, cultural e econémica é definida a partir de
conflitos de interesses, com capacidades de negociag¢des distintas.

Segundo Wanderley, o meio rural torna-se alternativo para outras categorias
sociais de origem urbana, pois 0 desenvolvimento dos espagos rurais nas sociedades
modernas dependera além da agricultura, da capacidade de atrair outras atividades
econOmicas e outros interesses sociais, e de realizar uma profunda ressignificacdo de
suas proprias fungdes sociais.

Desta forma, o espaco rural brasileiro tende a adquirir novos modelos de producéo,
através de meios alternativos, como um espaco de lazer, o contato com a natureza, ou
até mesmo como opcao de moradia.

Através de um processo de modernizagdo, o meio rural inclui os atributos natureza
e ambiente com a tecnologia levada a campo, em uma reestruturagdo voltada as
atividades além das agropecuarias, obtendo uma forma diferenciada do olhar da
sociedade em geral ao espaco rural.

De modo geral, os atributos de autenticidade, rusticidade,
simplicidade, que costumam qualificar a sociabilidade do mundo
rural, advém de uma idealizacao historicamente recorrente que o
associa a uma vida mais proxima da natureza e ndo se pode deixar
de lembrar que estes eram aspectos que a modernizacao tratava
de desvalorizar em favor do artificio e do artefato. (Froehlich, 2002,
p.108)
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Segundo Wanderley (2000), o meio rural pode passar a ser visto como valor
indispensavel ao futuro da sociedade, se dispondo a consagrar recursos necessarios, ao
mesmo tempo em que as pessoas agregadas ao rural podem passar a assumir novas
funcdes sociais, precisamente como mediadores entre a sociedade global e os espacos
rurais. A capacidade de integragdo entre a natureza e a sociedade possibilita uma vida
mais saudavel a populagéo urbana, que antes tinha concepc¢des diferentes do rural.

CONCLUSAO

Verifica-se ultimamente uma crescente procura de espagos rurais naturais, os
quais possibilitem a populacdo em geral, e principalmente aos moradores em grandes
centros urbanos, o convivio com os animais e a natureza, a fim de proporcionar lazer e
também a reabilitacao.

Na regido COREDE-Central, existem locais que estdo desenvolvendo praticas
terapéuticas e que obtém resultados positivos, como no caso da Fazenda Bom Jesus, em
lvora, que reabilita dependentes quimicos ao convivio social a partir de atividades
desenvolvidas para o préprio sustento, como ordenhar vacas, plantar horta e lavoura.
Outra terapia desenvolvida nesta regido que traz 6timos resultados é a Equoterapia, que
atende pessoas com necessidades especiais utilizando-se do cavalo como co-terapeuta.
Também foi encontrado a partir de reportagens a Verdeterapia, que trata da recuperacao
de pessoas depressivas através do plantio de hortalicas.

Desta forma, observa-se a importancia do convivio da populagdo com ambientes
naturais, e cada vez mais, devem ser conhecidas, desmistificando a idéia de que o
espaco rural esta vinculado somente ao seu papel convencional, e sim propicia outras
atividades abrangentes as necessidades da nossa sociedade atual.
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