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Resumo: A agroecologia, enquanto praxis ambiental, tem emergido com veeméncia na atualidade.
Nesse sentido, este artigo apresenta as experiéncias voltadas a educacdo em agroecologia
desenvolvidas pelo Ntcleo de Estudo em Agroecologia e Producdo Organica (NEAGRO) em parceria
com o Nucleo de Socioeconomia (NUSEC), da Universidade Federal do Amazonas (UFAM). O
objetivo deste trabalho ¢ demonstrar a experiéncia da horta escolar como ferramenta para a Educacao
em Agroecologia em comunidades rurais no estado do Amazonas. Para tal, foram utilizados diversos
instrumentos metodoldgicos participativos, como oficina, unidade experimental participativa (UEP) e
diagnostico rapido participativo. Pode-se inferir, apos a analise dos dados, que a horta escolar tem
contribuido significativamente para a construcdo do conhecimento e dos saberes relativos a pratica
agroecologica, por meio da qual os estudantes tém exercitado a transdisciplinaridade, que ¢ o amago da

agroecologia.
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1. Introducio

A agroecologia vem se configurando na atualidade a partir de uma critica as abordagens
tedricas dicotdmicas e as praticas insustentaveis de exploragcdo dos recursos naturais. Nesse sentido, o
modo de produgdo capitalista tem levado a acentuagdo da degradacao ambiental e, concomitantemente,
a producao de alimentos em moldes fordistas de produ¢do agricola e industrial. Os maleficios a satde
ambiental e humana, derivados desse tipo de produgdo, tém acarretado consequéncias graves, €
algumas vezes irreversiveis para o sistema ambiental.

Segundo Silva et. al. (2015), o conceito de agroecologia na Amazonia precisa ser ressignificado
profundamente, para que o debate agroecologico possa gerar novas concepgdes tedricas € novas
ferramentas metodologicas. Assim sendo, muitos ntcleos de pesquisa tém se dedicado ao
desenvolvimento e a criagdo de estratégias metodologicas nas pesquisas centradas na temadtica
agroecologica. O Nucleo de Estudo em Agroecologia e Producdo Organica (NEAGRO) e o Nucleo de
Socioeconomia (NUSEC) tém sido centros de pesquisa pioneiros no estado do Amazonas a trabalhar
com ferramentas estimuladoras da praxis ambiental fundamentada em preceitos agroecologicos.

Dentre as inumeras pesquisas realizadas, cabe destacar a implantagdo participativa da horta
escolar nas comunidades rurais do Amazonas, pois tem sido um instrumento importante de
consolidagdo do conhecimento agroecoldgico amazdnico. O ensino, a pesquisa € a extensao rural, a
partir dessa ferramenta, pautam-se no desvelar de uma agricultura agroecologica, preconizada por
pesquisadores e desenvolvida com a participagdo de professores, gestores e alunos. Partindo do
pressuposto que o conhecimento € processual e construido (FREIRE, 2005), compreende-se que a horta
escolar tem despertado nos alunos o interesse pela descoberta dos processos voltados a producao
agricola e de seus desdobramentos.

A partir da horta escolar, os alunos apreendem os principios norteadores da agricultura
agroecologica, por meio da construcdo de um pensamento orientado pelo respeito a natureza e pela
necessidade da produgdo de alimentos saudaveis, isentos de substancias quimicas prejudiciais a saude.

Apos essa ferramenta de constru¢do de conhecimentos agroecologicos os alunos tém exercitado a
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transdisciplinaridade, ofuscando a barreira dicotdmica que impede o entendimento da transversalidade

necessaria a agroecologia.

2. Historico e objetivos da experiéncia

Cada vez estd mais evidente a importdncia de uma alimentacdo saudavel levando em
consideragdo o consumo de alimentos sem contaminagdo. Além do estimulo as atividades que
contribuem para a conscientizagdo sobre a importancia da melhoria de vida, observa-se também a
necessidade de serem construidas novas visdes educacionais que integrem a satide e o ambiente através
de propostas transdisciplinares. Considerando este pensamento houve implantacdo, manejo e
capacitacdo de horta escolar visto a importancia da satde dos alunos e de uma alimentacdo saudavel
pautada em praticas agroecologicas.

Partindo desta contextualizagdo, foram tragados trés objetivos. O primeiro foi o diagndstico das
hortalicas produzidas na comunidade e utilizadas pelos alunos da escola, o segundo foi a implantagao
da Unidade Experimental Participativa de horta na escola para demonstrar as praticas agroecoldgicas
com participagdo dos alunos e o terceiro, e Ultimo objetivo, foi a oficina de avaliagdo e difusdo do
conhecimento agroecoldgico obtido pelos atores sociais envolvidos. Todos os objetivos foram
construidos visando o aprofundamento dos conhecimentos agroecoldgicos e seu desenvolvimento, de

forma participativa e baseada em aspectos construtivistas.

3. Descricdo e reflexdes sobre a experiéncia

Os objetivos desta experiéncia foram atingidos a partir da realizagdo de algumas etapas,
planejadas e executadas de forma participativa. Para o desenvolvimento das atividades previstas, o
NUSEC e o NEAGRO contaram com a participacdo dos alunos do curso de agronomia da
Universidade Federal do Amazonas (UFAM) envolvidos em Programas Institucionais de Extensao

(PIBEX), bem como dos professores, gestores e alunos das escolas escolhidas. O trabalho foi
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desenvolvido na Escola Municipal Neuza dos Santos Ribeiro, localizada na Comunidade Taruma

Mirim em Manaus/AM.

3.1.1* Etapa: A Implantacio da Horta Escolar Agroecolégica na Comunidade Taruma-

Mirim

A unidade experimental participativa horta escolar foi implantada em marco de 2015 na Escola
Neuza Ribeiro dos Santos, localizada na comunidade Taruma-Mirim, no ramal do Pau Rosa (estrada
BR-174). Foi construida em sistema de mutirdo, com a participagdo de estudantes dos cursos da
Faculdade de Ciéncias Agrarias (FCA), técnicos do Nucleo de Estudo em Agroecologia e Produgao
Organica (NEAGRO) da UFAM e estudantes da escola local.

A priori foi realizado a capacitacdo envolvendo os alunos (maiores de 16 anos), professores e
pais, que tinha como objetivo a constru¢ao e manuten¢do de horta agroecoldgica, as aulas eram teoricas
e pratica. Para a construcdo da horta, houve o preparo da area, com as atividades de demarcagao,
limpeza, aragem e gradagem do solo, com o auxilio de um micro trator. Apds esta atividade houve a
capacitacdo sobre adubacdo organica com teoria e pratica, trabalhou-se com compostagem e
biofertilizantes. Estes compostos foram preparados em pilhas com trés camadas vegetais e duas
camadas com cama de aviario (Figura 1).

As camadas vegetais continham grama cortada, folhas mortas, himus e outros materiais que
foram recolhidos na floresta, denominados de pat. As pilhas de composto variaram de 1,5 e 2,0m de
comprimento ¢ 0,5m de altura cada, e foram montadas no més de junho e julho de 2015. O
piqueteamento dos canteiros foi realizado em julho de 2015, contando com a socializagdo de
informacdes, objetivando a continuacao das agdes previstas nos canteiros da horta escolar pelos alunos

envolvidos.
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3.2. 2" etapa: Visita técnica realizada com professores e estudantes da Escola Neuza dos
Santos Ribeiro
Com a participagdo da gestora da Escola Neuza dos Santos Ribeiro foi realizada uma visita
técnica na escola, para a implantagdo da horta, contando com a participagao de dezesseis alunos para o
desenvolvimento das agdes previstas nos objetivos planejados.

Primeiramente foi apresentado aos alunos, professores e gestores da escola o projeto de
implantacdo da horta escolar, em seguida foram apresentadas as finalidades relativas a cada objetivo
especifico e, por fim, a apresentacdo da equipe e a formacao de parceria com a gestdo da escola. A
partir dessas atividades foi realizada uma oficina de implantacdo da horta escolar, mostrando a
aplicacdo dessa ferramenta em uma area pertencente ao prédio da escola.

ApoOs esses processos foi feita uma apresentagdo dos topicos e metas do Projeto Horta Escolar
para os comunitarios e pais de alunos das respectivas escolas onde seria implantada a horta. Em
seguida, com a participagdo efetiva dos sujeitos sociais envolvidos, foi elaborado um cronograma de

trabalho, visando a facilitagdo da participacdo dos alunos das escolas nas atividades.

3.3. 3" Etapa: Levantamento das hortalicas mais consumidas pelos alunos
Visando o conhecimento das hortalicas produzidas e utilizadas pelos alunos foram levantadas,
com a participacao dos alunos da escola, as hortalicas que seriam cultivadas na horta escolar, a partir
das percepcoes e anseios dos alunos. Foram selecionados, nas duas escolas, alunos. Em seguida, os
alunos foram listados e separados em quatro equipes que, individualmente, iriam desenvolver suas
atividades especificas, tais como, o cuidado e a conservagao da horta escolar.

Apos a oficina das hortalicas apreciadas e conhecidas pelos alunos, foi realizada uma reunido
com alunos, professores e pais, visando o levantamento das plantas cultivadas- frutiferas e hortalicas
produzidas e utilizadas nas comunidades. As principais hortalicas elencadas foram alface, feijao de
corda, batata, pimenta, maxixe, cebola, coentro, manjericio, pimenta de cheiro, tomate, pepino,

jerimum, berinjela, cenoura, quiabo, couve, repolho, beterraba. Dessas apenas algumas eram utilizadas
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na alimentagdo dos alunos, pois a maioria 80% nado gostavam de hortalicas, o que preocupou a equipe

do projeto.

3.4. 4" Etapa: Oficina sobre seguranca alimentar e producio de base agroecologica

Diante da importancia de colocar mais nutrientes na alimentacdo dos alunos, que ndo
apreciavam hortalica foi realizada uma oficina com diversas agdes- degustacdo de hortaligas, palestra
sobre seguranca alimentar e producdo de base agroecoldgica, etc. Nesta atividade, os alunos
identificaram o valor nutricional das hortaligas e sua importancia para o desenvolvimento fisico e
mental das criancas e adolescentes.

Durante a realiza¢ao da oficina, os pesquisadores evidenciaram a importancia da higienizagao
dos alimentos antes da preparacdo, a necessidade de higieniza¢do pessoal para evitar a contaminagao e
possiveis doengas, a importancia das frutas e hortalicas organicas e, por fim, foram elencados os
diversos problemas ambientais derivados do uso de agrotoxicos. Além desses elementos, foram
apresentados aos alunos os principais problemas referentes a saide humana, visando despertar a
imprescindibilidade do conhecimento agroecoldgico e de praticas sustentaveis de producdo de
alimentos.

Portanto, todas as atividades engendraram-se em desvelar a constru¢do do conhecimento
agroecologico junto aos alunos das referidas escolas. A horta escolar propiciou o entendimento
sistémico necessario a agroecologia, pautada na transdisciplinaridade e na transversalidade das praticas
agroecologicas. Assim sendo, essa ferramenta levou a construcdo de um saber agroecologico (LEFF,
2002), imprescindivel para o desenvolvimento de conhecimentos, técnicas e praticas necessarias a

agroecologia.

4. Principios e diretrizes da Educacio em Agroecologia

A experiéncia da horta escolar forneceu o subsidio necessario para o exercicio do quarteto que

fundamenta os principios da agroecologia, centrados na vida, diversidade, complexidade e
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transformagdo. Segundo Maturana e Varella (1995), a vida se materializa por meio da autopoiese, ou
seja, pela auto-reproducao que lhe ¢ intrinseca, possivel por meio de certas circunstancias ambientais.
Nesse sentido, a horta escolar contribui para a reproducdo da vida, pois produz elementos que garantem
direta e/ou indiretamente as condigdes ambientais necessarias para autopoiese ambiental.

Em relagdo ao segundo principio da agroecologia, a presente experiéncia contribui para a
efetivacao da diversidade, em todos os ambitos. A constelacdo de saberes e conhecimentos derivados
da horta escolar se corroboraram a partir da diversidade do pensar e do agir dos alunos em relacdo as
praticas agroecologicas. A complexidade, terceiro principio, forneceu o aparato fundamental para a
consolidagdo da agroecologia nas escolas rurais trabalhadas, firmada apos a transdisciplinaridade
executada nas atividades.

A transformacao, quarto principio da agroecologia, evidenciou-se durante todas as atividades
realizadas, desde a implantacdo da horta escolar, que produziu uma aproximacgao dos alunos a natureza,
até a conservacao e desenvolvimento da horta, que modificou profundamente a relacdo dos alunos com
a natureza. Portanto, essa experiéncia foi crucial para a consolidagdo das praticas agroecologicas nas

escolas rurais trabalhadas no estado do Amazonas.

5. Consideracoes finais

A unidade experimental participativa horta escolar serve como laboratério para socializacao de
conhecimento, pois envolve ndo s6 os alunos da escola, mas graduandos do curso de agronomia,
pesquisadores, técnicos, professores e pais. E uma ferramenta importante de produgdo e
desenvolvimento dos conhecimentos agroecoldgicos, pois contribuiu para o exercicio dos principios
norteadores da agroecologia: a vida, a diversidade, a complexidade e a transformagdo. Pode-se inferir,
ap6és a andlise da experiéncia pelos sujeitos sociais envolvidos, que a horta escolar pode ser um
instrumento relevante de construgdo, desenvolvimento e difusdo dos conhecimentos e praticas

agroecologicas, visto que contribui efetivamente no engendramento do quarteto norteador da

agroecologia.
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Nesse sentido, as atividades realizadas na horta escolar contribuiram consideravelmente para a
compreensdo dos alunos, que, consequentemente, conscientizam seus pais do perigo da utilizacao de
defensivos agricolas, dada a compreensao da necessidade da preservacao e conservacao do ambiente
escolar. Tais atividades auxiliaram os alunos na construcdo e no desenvolvimento de um pensar
consciente dos problemas derivados do uso de agrotoxicos e da importancia de alimentos saudaveis

para a reproducdo humana no planeta.
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Figura 1: Implantacdo da Horta-Escolar e Piqueteamento da area.
Fonte: NEAGRO, 2015.

Figura 2: Area de implantagdo da horta escolar.
Fonte: NEAGRO, 2015.

Cadernos de Agroecologia - ISSN 2236-7934 - Anais do II SNEA, Vol. 12, N° 1, Jul. 2017.



de EDWCACAD

em ACRCECOLCCIA

Educagao em Agroecologia:
Resisténcias e Lutas pela Democracia

* 253 27 4 Dutubio A ZS16 - Seropdita s lewre

Figura 3: Oficina de seguranca alimentar e producdo de base agroecologica.

Fonte: NEAGRO, 2015.
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