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Resumo: As sistematizagdes de experiéncias vém ganhando espago na producdo do conhecimento
agroecologico pelo seu carater de reflexdo e problematizagdo. Neste intuito, 0o MECA vem trilhando
seu caminho como grupo autonomo formado por estudantes da UFPB que conectam praticas de
educacdo libertadora com ferramentas participativas. Com base nos principios da agroecologia o grupo
desenvolveu um minicurso intitulado Prdticas Agroecologicas e Educagdo Libertadora, o qual foi
apresentado na UFRN em Mossor6-RN, que acabou gerando outra atividade no Assentamento Paulo
Freire, localizado no mesmo municipio. Foram desenvolvidas atividades de permacultura, como a
construgdo de banheiro seco, espiral de ervas e fossa de tratamento de dgua cinza. Nesta atividade foi
realizado, para diagnodstico junto da familia, um DRP e FOFA. Este trabalho aponta para a importancia
de aplicar ferramentas participativas na construgdo horizontal do conhecimento e tecnologias para

produgdo agroecoldgica, em busca da sustentabilidade e autonomia.

Palavras-chave: Metodologias participativas; educacao continuada; agroecologia; autogestao.

1. Introducao

O modelo de educagdo bancaria, assim chamado por Paulo Freire, formalizado a partir de

técnicas militares do século XVIII, ¢ uma educacdo com base no produtivismo e acaba afastando os
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sujeitos da realidade, tornando o discurso um mecanismo de “auto-consolagdo” e a pratica de uma
sociedade sustentavel e mais consciente cada vez mais longe de ser alcancada.

Para que tenhamos na sociedade, e em sua construcao coletiva, a formagdo de sujeitos politicamente
criticos, ¢ imprescindivel aplicar metodologias que consigam despertar para uma tomada de
consciéncia que, a partir de questdes geradoras, faca com que o sujeito reflita, através de suas
experiéncias e concepgoes, a realidade. Nesse sentido, as metodologias ou ferramentas participativas
atuam ampliando o campo de percep¢ao e no¢do do ser, tornando assim cada sujeito um ‘“‘ser mais”
(FREIRE, 1996).

O processo de aproximagdo com a natureza torna os seres mais atuantes na sua preservacao. A
humanizagdo neste momento ¢ fundamental na mudanga de visdo antropocéntrica, onde o ser humano
esta no centro e a ele tudo pertence, para uma visao biocéntrica, onde todos os seres biologicos tém os
mesmos direitos de permanéncia e espaco dentro de um sistema organicamente organizado para um
desenvolvimento harmonioso € sem competigoes.

Para que estas metodologias possam servir de referéncia, para que outras formas pedagdgicas
sejam criadas a partir da aplicagdo das ferramentas participativas, surgem as sistematizagdes
pedagodgicas. As sistematizagdes sdo o resultado das experiéncias relatadas pelos/as agentes
transformadores que participaram do processo. Para além de um relato de experiéncias, as
sistematizagOes problematizam esses processos avaliando quais pontos foram positivos, quais foram
negativos e quais aprendizados foram absorvidos pelo grupo ou comunidade.

O movimento Meca (Movimento de Educacao do Campo e Agroecologia) surge da importancia
de organizacdo para melhorar a comunicacdo entre os povos do campo e a universidade. Visando
autonomia na sua gestao, o grupo vem aplicando as ferramentas participativas para que, neste processo,
seja priorizada a troca de saberes horizontalizada e o incentivo a autonomia dos sujeitos.

Seguindo os principios da agroecologia: vida/ complexidade/ diversidade/ transformagdo, desde 2014,
o grupo MECA vem desenvolvendo atividades autonomas em diversos locais € eventos com oficinas e

minicursos, proporcionando a troca de saberes agroecologicos.
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Neste trabalho serdo relatadas duas experiéncias e seus resultados para o grupo. As experiéncias
foram: um minicurso de trés dias de Praticas agroecoldgicas e educagao libertadora no I Congresso de
Agroecologia do Semidrido e VII Simposio Brasileiro sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentdvel do Semiarido, realizados na Universidade Federal Rural do Semiarido (UFERSA); e a
outra experiéncia, que foi fruto desse primeiro encontro, foi um intercimbio realizado em um
assentamento na zona rural de Mossor6-RN, chamado Paulo Freire, na unidade produtiva familiar de
Sueldo e Aldeiza.

No presente relato de experiéncia, vamos mostrar alguns pontos relativos a importancia e
aplicabilidade das ferramentas participativas para a construgao coletiva do conhecimento agroecologico
e troca de saberes. Além de sua importancia para fortalecimento do coletivo, que tem como horizonte a

intima relacdo de suas agdes com as comunidades camponesas.

2. Autonomia e pro-atividade: as experiéncias com as praticas agroecologicas e troca de

saberes do MECA em Mossoro-RN

Nos dias 14 e 15 de outubro de 2015, o grupo MECA realizou uma oficina préatica e reflexiva
sobre temas ligados a agroecologia ¢ a convivéncia com o semidrido, a qual o grupo chamou de
Educacdo libertadora e prdticas agroecoldgicas. As tematicas abordadas foram Recuperagio de Areas
Degradadas (RAD), Espiral de Ervas, bem como um debate tratando das questdes de género e a luta da
mulher nos espacos institucionais das ciéncias agrarias.

Em todos os temas, o grupo MECA fez uso de ferramentas metodoldgicas participativas,
buscando acender o imagindrio coletivo, desenvolver a criatividade dos sujeitos participantes e
potencializar a troca de experiéncias e novas conexoes entre as pessoas envolvidas.

Na oficina de espiral de ervas ¢ RAD foram expostos os conceitos basicos das praticas,
norteados pelos conceitos da permacultura. Posteriormente, foi gerado um debate abordando temas

correlacionados como a medicina natural, bioconstrucao, seguranga alimentar e sistemas agroflorestais.

Houve uma exposicao geral das ideias e questionamentos da maioria dos participantes, proporcionados
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pela metodologia de divisao de grupos. Como resultado dos debates nos grupos foi sugerido que cada
um dos agrupamentos colocasse em cartolina os conceitos e temas debatidos.

A exposi¢ao das ideias foi feita através de apresentagdes organizadas em esquemas desenhados

pelo grupo nas cartolinas, o que, nitidamente, estimulou a capacidade criativa das pessoas e facilitou a
compreensdo dos temas em debate, instigando os sentidos para a construcdo coletiva do saber e o
desenvolvimento dos processos de troca de saberes. Nesse sentido, os sujeitos envolvidos na atividade,
de forma participativa, tornaram-se agentes promotores e vetores do conhecimento agroecologico.
No desenovelar das atividades, algumas pessoas mais timidas na primeira etapa da oficina tedrica se
mostraram mais ativas na etapa pratica, se colocando nos debates de maneira espontanea, dessa forma,
demonstrando a importancia das metodologias participativas durante a pratica coletiva, facilitando o
processo de interagdo e libertacao entre as pessoas.

Nesta etapa pratica o grupo também foi dividido em subgrupos, cada qual com suas fungdes de
trabalho especificas para melhor dinamizar as atividades e assim gerar o senso de trabalho coletivo. A
divisdo dos grupos se deu por afinidade a cada fungdo necessaria, o que tornou a pratica mais dinamica,
em que cada pessoa sabia com que grupo poderia contribuir de maneira mais efetiva.

Para essa etapa pratica, realizada logo no primeiro dia do evento, foi proposta a construcao de
uma espiral de ervas, que ¢ um canteiro em forma de espiral elevado, composto com ervas e plantas
medicinais. A espiral de ervas, devido a sua estrutura, permite um melhor uso do espaco e uma
distribuicao das espécies em locais especificos de acordo com suas diferentes necessidades fisioldgicas.
Pedagogicamente, ¢ uma ferramenta muito interessante para a compreensao das interagdes ecoldgicas
entre os seres vivos € o ambiente. Essa também ¢ uma tecnologia social que propicia o resgate das
culturas tradicionais da medicina, possibilitando o retorno a ancestralidade que vai de encontro ao
poder hegemonico das farmécias e industrias de medicamentos internacionais.

A estrutura da espiral foi construida com técnicas de bioconstrucdo, onde foram reutilizados
rejeitos de obras, entulhos, barro, palha e dgua. Todos os materiais necessarios foram obtidos com
facilidade e sem nenhum custo financeiro, demonstrando que a técnica ¢ altamente viavel para as

familias de baixa renda do semiarido brasileiro.
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Com relagdo a atividade pratica realizada no segundo dia, foi a nucleagdo, que ¢ um método de
recuperagdo de areas degradadas, onde se utiliza uma grande diversidade de plantas, com diferentes
fungdes ecologicas, em que as plantas colaboram entre si, de forma sintrofica'. Isso acelera os
processos de recuperacdo de uma determinada area, sendo assim, agiliza a sucessdo natural, que ¢
potencializada. Entendemos a nucleacdo como uma boa ferramenta pedagogica por ressaltar como a
colaboracdo das espécies ¢ importante para se alcancar o equilibrio ecoldgico, pratica que
denominamos de agricultura regenerativa.

Para finalizar a oficina, foi realizado um debate sobre as questdes de género e sexualidade. O
assunto ¢ gerador de polémicas, pois trabalha a desconstrugdo da cultura do poder patriarcal e opressor
da nossa sociedade, e neste encontro ndo foi diferente. Surgiram vdarias reflexdes acerca do
empoderamento feminino e do respeito a diversidade sexual das pessoas. O debate foi altamente
proveitoso no sentido de que ouve uma sensibilizacdo das pessoas que tinham pouco contato com o
tema, como também reforcando e fortalecendo a luta daqueles/as que sofrem opressdo em seu
cotidiano. Além disso, o debate propiciou um espago de valorizagdo das mulheres e sua importancia no
desenvolvimento da agroecologia.

A atividade realizada na UFERSA foi muito bem aceita pelos professores e estudantes que
participaram. O sucesso da oficina resultou em um novo convite feito pelo gruypo MACAMBIRA para
mais uma atividade, desta vez no assentamento Paulo Freire, também em Mossord. A qual sera relatada
a seguir.

A segunda atividade foi realizada na propriedade de Aldeiza e Sueldo, que ¢ composta por um
total de cinco integrantes, assentados no Projeto de Assentamento Paulo Freire, que fica situado as
margens da BR 304, a cerca de seis quilometros de Mossord — RN.

Essa regido estd localizada dentro do poligono da seca, semidrido nordestino. O regime

pluviométrico do municipio nao ultrapassa 800 mm/ano e o regime nao € regular, porém os meses mais

: Sintrofia, o termo surgiu das ciéncias biologicas, em especial do estudo das bactérias, podendo ser estendido para

0s outros processos vivos, onde um grupo de organismos deixam seus restos para que outros se beneficiem de outra forma
com essa doacgdo, isto ¢ chamado de sintrofia (comer juntos ou compartir alimentos) (PINHEIRO, 2016).
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chuvosos sao margo e abril. A dgua de consumo ¢ proveniente da compra de botijoes de dgua e a dgua
usada na agricultura vem do rio Angicos, cuja propriedade se localiza nas margens.

Desde o primeiro momento da realizacdo do convite ao coletivo MECA, pelo grupo
Macambira, o desejo era que fizéssemos um intercambio para troca de saberes ligado ao gerenciamento
das aguas usadas da propriedade e as técnicas de bioconstrucao.

Logo no primeiro encontro entre os participantes da atividade abriu-se uma roda de conversa
para que todos se apresentassem. Apds esse reconhecimento mutuo, o coletivo prop0s a realizacao da
ferramenta de diagnostico participativo, a FOFA, ferramenta que possibilita aos participantes pensar a
realidade local a partir de quatro questdes geradoras, que sdo: quais as fortalezas da unidade familiar?
Quais as oportunidades? As fraquezas? E as ameagas?

A partir do didlogo gerado pela ferramenta foi possivel visualizar os principais problemas
enfrentados pela familia, expostos quando os integrantes da familia anfitrid falaram sobre as fraquezas
e ameacas, quais foram: reestruturagdo e ampliacdo da casa de moradia; tratamento sanitario;
necessidade de conhecer melhor o solo através da andlise de suas propriedades fisico-quimicas;
melhorar o planejamento geral da propriedade, além da falta de coesdo social na comunidade, pois a
falta de atividades de mutirdao foi colocada entre as fraquezas. Com relagdo as ameagas a falta d'agua,
dificuldade de transporte para ir a cidade, o que gera problemas na comercializagao dos excedentes e a
locomocgao dos filhos para a escola, que fica na cidade, além da questdo das altas temperaturas tipicas
da regido semidrida que foram relatadas também como uma ameaga, sobretudo quando impde
dificuldades para a pratica agropecuaria e a manuten¢ao do bem-estar da familia.

As fortalezas e oportunidades também foram ressaltadas. No didlogo surgiram pontos fortes
como a compostagem realizada pela familia, a criacdo de galinhas e abelhas, a presenga das carnaubas
na propriedade. Como oportunidades, foram ressaltadas a cisterna para captacao de agua, os canteiros
econdmicos para aperfeigoar a produgao de alimentos com a diminui¢do do consumo de 4gua, acesso a
sementes, consolidacdo de um sistema agroflorestal, a necessidade de potencializar o plantio de plantas
medicinais uteis para a manuten¢ao da satide da familia e também a ampliagdo do dominio das técnicas

de producao de biodefensivos.
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A partir do resultado desse diagnostico rapido participativo, com a ferramenta de analise FOFA,
que possibilitou um mergulho na realidade da familia, o coletivo expds algumas possibilidades de
integragdo pratica a partir de técnicas que vem sendo estudadas e praticadas pelo grupo em suas
atividades de pesquisa, ensino e extensao.

Um exemplo ¢ a cromatografia de Pfeiffer, técnica barata e acessivel de analise qualitativa do
solo, onde a satde do solo ¢ avaliada a partir de formas, cores e integracdo entre esses elementos em
um cromatograma circular de papel. Outra técnica debatida foi o circulo de bananeiras e o banheiro
seco tipo Bason para tratamento das dguas cinzas e escuras, respectivamente. O primeiro consiste em
uma forma simples de tratar as aguas cinzas da cozinha com a abertura de um buraco circular, para
onde as aguas cinzas sao conduzidas. Esse buraco ¢ preenchido com restos de madeira achados na
propriedade e nas bordas sdo plantadas bananeiras. Esse sistema consegue reaproveitar as aguas
servidas da cozinha, produzindo alimento e gerando biodiversidade local. No caso do Bason, ele ¢
usado para tratar as dguas escuras € consiste em um banheiro seco, feito de placas de cimento. Essa
tecnologia visa resolver o problema dos dejetos humanos, pois esses serdo transformados em composto
organico que pode ser utilizado para a producdo de alimentos com adi¢do no solo de matéria organica
de boa qualidade.

Além dessas tecnologias ja citadas, o coletivo também conversou sobre as técnicas de
bioconstrugdo com adobe e da espiral de ervas. Ambas de facil execucdo e feitas com materiais
encontrados na propriedade, pois os solos locais sdo argilosos ideais para projetos que envolvam o
barro como matéria prima.

Apos esse segundo momento de didlogo, resolvemos coletivamente elaborar um planejamento
das atividades praticas que iriam preencher a programacao ao longo do tempo do intercambio. A partir
do resultado da FOFA e as tecnologias sociais expostas pelo coletivo MECA, resolvemos nos organizar
em grupo para executar na pratica algumas delas com o intuito de resolver as fraquezas e ameagas que
foram pontuadas.

Inicialmente decidimos nos dividir em subgrupos, com a participagdo de pelo menos um

membro da familia em um deles, com o restante se subdividindo equitativamente. Em conversa, a
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familia optou por fazer tijolos de adobe para a ampliagdo da casa e um espiral de ervas no fundo da
casa para cultivar plantas medicinais. Como a tematica da agua foi recorrente na andlise da FOFA,
combinamos de construir duas tecnologias que aperfeicoam a economia de dgua e melhoram o
saneamento basico: o banheiro seco tipo Bason e a espiral de ervas.

Além disso, o solo de algumas partes da propriedade, que a familia ja tinha dividido em zonas
de acordo com os preceitos da permacultura, foi coletado para o grupo MECA levar e fazer anélise com
a cromatografia de Pfeiffer, pois em virtude do tempo que tinhamos nao seria possivel analisa-los na

propriedade ao longo daqueles dias.

3. Tecendo a teia entre acao e reflexao

As atividades realizadas pelo coletivo MECA em Mossor6-RN aconteceram em distintos
ambientes: dentro da academia e em uma propriedade familiar. Apesar desses dois ambientes formados
por sujeitos imersos em realidades distintas ficou notoria para o coletivo a importincia da
dialogicidade (Freire, 1996) no processo de reconhecimento para nos identificarmos no “outro”.
Construimos nossa propria realidade a partir de nossas experiéncias ao longo da vida, mas ¢ quando
trocamos essas experiéncias com 0 nosso proximo que construimos a realidade coletivamente (Salla,
2015).

Observamos que a oficina foi uma ferramenta de aprendizagem e inspira¢ao tanto para os/as
integrantes do MECA quanto para os/as demais participantes, onde houve muita troca de
conhecimentos e experiéncias, proporcionando novos contatos, novos desafios e gerando novas metas.
Ambas as atividades propiciaram a intera¢do entre os sujeitos € a modificacdo da realidade local a
partir de agdes coletivas teoricas e praticas. Interessante notar, que a partir do uso da ferramenta de
analise FOFA, ficou posta a importancia, para a produ¢cdo do conhecimento coletivo, de uma analise
conjuntural do assunto conforme a perspectiva da realidade dos sujeitos, que s6 podemos obter com a

pratica da dialogicidade (FREIRE, 1987).
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Outro detalhe importante, desvelado ao longo da atividade com a familia de Sueldo e Aldeiza,
foi a facilitagdo do didlogo pelo empoderamento da familia com relagdo as praticas permaculturais.
Esse detalhe proporcionou uma interacao mais efetiva, pois, mesmo que os sujeitos tenham vindo de
realidades distintas, a comunicacao fluiu de forma construtiva e avangada, propiciando um clima para a
construcdo coletiva do conhecimento de forma harmoénica e criativa. Nesse sentido, Salla (2015)
ressalta:

Tendo por base o fato de que nos reconhecemos e construimos nossa realidade a partir do
didlogo e das experiéncias, sejam elas com nossas familias ou com nossos amigos, somos seres com
vontade de transformacdo. Criatividade e liberdade sdo fundamentais para um entendimento mais
amplo do que ¢ a realidade e como nos posicionamos enquanto ator social em determinada comunidade
(Salla, 2015, p. 453).

Pensando a importancia dessas interagdes para o coletivo MECA, € notdrio o fortalecimento dos
lagos coletivos e horizontes de agdo almejados, tanto no que diz respeito a atuacdo do ambiente
académico, quando o coletivo se propde a superar o velho paradigma cartesiano de educagao, propondo
novos modelos alicer¢ados na educagdo libertadora, bem como na interagdo com os povos e familias do
campo, quando atividades, como essas aqui descritas, propiciam uma maior aproximacao do coletivo,
tanto em termos de linguagem, como na agdo pratica com esses sujeitos.

[...] comecaremos reafirmando que os homens sdo seres de praxis. Sdo seres do
quefazer, diferentes, por isso mesmo, dos animais, seres do puro fazer. Os animais nao
“admiram” o mundo. Imergem nele. Os homens, pelo contrario, como seres do

quefazer “emergem” dele e, objetivando-o, podem conhecé-lo e transforma-lo com seu
trabalho (FREIRE, 1987).

4. Consideracoes finais
A luta dos movimentos sociais por autonomia vem gerando muitos debates em torno do modelo
de extensdo adotado pelas universidades. Este pensamento difusionista nao atende as verdadeiras

demandas das comunidades campesinas, estas que carecem de uma assisténcia voltada para a realidade
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vivida no campo pelas familias experimentadoras e dispostas a mudar o modelo produtivista para o
modelo agroecologico que, para além de produgdo de alimentos saudaveis e livres de agrotoxicos,
aborda também um novo modelo de sociedade e suas relagdes pessoa a pessoa.

Nesta perspectiva, o Grupo MECA aposta e vem estudando e aplicando a autogestdo com base
nos principios da Agroecologia: vida, complexidade, transformagao e diversidade. Como resultado vem
se destacando com o diferencial de autonomia nos espagos de troca dos saberes, promovendo a
constru¢do do conhecimento horizontal e mais humanizada. Esta relagdo vem aumentando o
empoderamento das ferramentas de transformacao e gerando seres mais criticos € com sua criatividade
mais potencializada.

Hoje o grupo esta se firmando cada vez mais na universidade e ampliando seu campo de acdo,
atuando junto dos movimentos sociais locais e fazendo a troca de saberes, ensinando e aprendendo em
coletivo. Apds esta experiéncia, o grupo submeteu um projeto a chamada publica do CNPq/2016 e foi
contemplado recentemente formalizando a criagdo do nucleo de Agroecologia. Outro destaque ¢ a
formagdo do Coletivo Artemisia para auto-organizacdo das mulheres e fomento dos debates sobre
género e sexualidade. Além disso, podem ser elencadas outras atividades como oficinas, minicursos,
participagdo junto aos movimentos sociais da regido (MPA) e NEDET (Nucleo de desenvolvimento
territorial).

Para que essa construgdo seja efetiva do ponto de vista agroecologico, deve ser questionadora e
com foco no objetivo principal a favor da vida. Dentro da agroecologia acreditamos que a perspectiva
deve ser biocéntrica e voltada para coexisténcia em harmonia com todos os seres vivos da terra. Este
pensamento acaba rompendo com o paradigma antropocéntrico, onde o ser humano esta no topo da
cadeia alimentar, gerando assim uma nova perspectiva em busca de ambientes capazes de proporcionar

o encontro de sinergias socioeconomicamente positivas e voltadas a garantia e direito a VIDA.
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