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Resumo

O presente projeto teve por objetivo de oferecer aos estudantes do Décimo Primeiro ano da Escola
Aitiara, uma atividade pedagégica complementar, em forma de oficinas tedrico-praticas abordando
temas de Agroecologia e da Agricultura Biodindmica. Foi usado um programa composto de contetidos
que pudessem propiciar a reflexdo de temas ligados a producdo de alimentos e seus impactos
socioambientais globais e locais. Também debates usando metodologias participativas com temas como
feminismo, reforma agraria, politicas publicas e suas relacdes com a agroecologia. A partir disso,
apontar propostas alternativas de sistemas de producdo de base ecoldgica que foram trazidas com
principios tedricos e praticadas pela vivéncia, implantacdo e manejo de um Sistema Agroflorestal
Biodinamico, na drea rural da Associacdo Brasileira de Agricultura Biodinamica e realizacao praticas
de manejo em dreas de producdo agricola biodindmica certificada na regido da escola, compondo assim
um entorno educativo para os jovens.
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Introducao

A Aitiara Escola do Campo surgiu em 1984 para atender os filhos dos pioneiros e trabalhadores
rurais da Estancia Demétria, fazenda de agricultura biodinadmica situada a 10 km da cidade de Botucatu
(SP). Adotando desde o comeco a pedagogia Waldorf, a Aitiara recebeu o nome de “Escola do Campo”
devido ao impulso de se valorizar as atividades do campo e a relacao de respeito para com a natureza.
Atualmente s@o atendidos cerca de 340 alunos provenientes de diferentes regides do Brasil, de diversas

partes do mundo, e de diferentes classes sociais que compartilham um espaco que abriga hoje 14 salas
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de aula, laboratério, oficinas de artes, salas de musica, saldo de euritmia, sala terapéutica, quadra
poliesportiva, museu de pedras, administracdo, horta e um amplo espaco de jardins e de lazer.

A Escola Aitiara fundamenta-se nos principios da pedagogia Waldorf, um impulso pedagégico
desenvolvido por Rudolf Steiner - filsofo austriaco fundador da Antroposofia - que hoje serve de base
para centenas de escolas espalhadas por todos os continentes. Esta pedagogia tem como meta
desenvolver o ser humano da forma mais ampla possivel, dando possibilidades para que seu pensar,
sentir e agir amaduregcam de forma equilibrada e completa. E ndo € s6 através do ensino das matérias
curriculares tradicionais que se busca atingir estes objetivos, mas também por meio das atividades
artisticas, dos trabalhos praticos e do ritmo das comemoragoes.

O ensino médio da Aitiara deseja cultivar em seus alunos a verdade, a responsabilidade e a
liberdade, como caminho de constru¢do da paz. Nesse sentido, a sua intenc¢do € formar jovens plenos,
que possam escolher com crescente responsabilidade, autonomia e solidariedade, baseados na sua
autoavaliagdo e na avaliagdo de cada situacdo em suas vidas; pessoas que se sintam seguras, €
livremente responsdveis, para trilhar o préprio caminho, com determinagdo, alegria e clareza de
pensamento (AITIARA ESCOLA WALDORF, 2016).

Como um dos componentes curriculares da Pedagogia Waldorf, a assim chamada Agricultura e
Jardinagem, busca desde o ensino fundamental trabalhar a terra, despertar o interesse pela natureza,
vivenciar atividades milenares como o semear, o plantar e o colher. Ver crescer o que a prépria mao
plantou e descobrir a responsabilidade que todos herdamos ao nascer na Terra: descobertas
fundamentais ao jovem que cresce na direcao da consciéncia da propria acao no planeta.

Desta forma, a partir do contato com professores do ensino médio, e técnicos da Associagcdao
Biodinamica (ABD), com o coordenador do Nucleo de Agroecologia Apeté Caapud, da UFSCAR,
surgiu a possibilidade de oferecer aos estudantes do Décimo Primeiro ano da escola, uma atividade
complementar, em uma disciplina optativa, em forma de oficinas tedrico-praticas abordando temas de

Agroecologia e da Agricultura Biodindmica. Foi entdo elaborado um programa com conteidos que
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pudessem propiciar a reflexdo de temas ligados a producdo de alimentos no mundo e seus impactos
socioambientais globais e locais. A partir disso, apontar propostas alternativas de sistemas de producdo
de base ecoldgica que trazidas com principios tedricos e praticadas pela vivéncia, implantacdo e
manejo de um Sistema Agroflorestal drea implantado na drea experimental da ABD, além de vivéncias
praticas de aplicacdo de preparados biodindmicos, pecudria biodindmica e producdo de sementes
agroecoldgicas.

Eis entdo o objetivo deste trabalho, usar o ambiente de producdo agroecoldgica biodinamica

existente no bairro Demétria, como um entorno educativo para os jovens da Escola Aitiara.

Descricao e reflexoes sobre a experiéncia

A fundamentacdo metodoldgica para o desenvolvimento das atividades tedricas e praticas tiveram
como referencial a constru¢@o coletiva do conhecimento, tendo como referencias teéricas Paulo Freire
(FREIRE, 1979) e da Pedagogia Waldorf de Rudolf Steiner, STEINER (2015). Além disso, idéias de
Peter Guttenhofer, sobre o “entorno educativo”, onde traz o seguinte: O ambiente ideal para esse tipo
de educacdo, uma pedagogia do fazer, seria um sitio. Mas para conseguir, de um lado, esse ambiente
integro para a auto-educagdo da crianga e, de outro, um espaco que apoia e nutre os agricultores, o sitio
deve se transformar profundamente. Nao se trata de uma fazenda para aprendizes, mas de uma sitio
onde as pessoas se dedicam a agricultura orgéanica e biodinamica, a fim de recuperar as forcas juvenis
da prépria terra. Nenhuma instrucdo direta, mas a integracdo das criangas nos processos de trabalho, a
convivéncia com o "fluxo volitivo" dos adultos (GUTTENHOFER, 2012).

Situadas no assim chamado entorno educativo da Escola Aitiara, que é o Bairro Demétria como
um todo, temos a Associacdo Brasileira de Agricultura Biodinamica (ABD) e a Fazenda Demétria que
participaram desse projeto, proporcionando a vivéncia prética aos educandos e educandas. A ABD atua

desde 1982, com a missdo de fomentar a Agricultura Biodindmica no Brasil, realizando as atividades
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de pesquisa e elaboracdo de preparados biodindmicos no sitio produtivo demonstrativo, assisténcia técnica e
extensdo rural, publicacdes, resgate sementes crioulas e biosseguranca, cursos e conferéncias, apoio a
comercializagdo e certificacdo participativa Biodindmica Demeter. Ja a Fazenda Demétria, € a primeira drea de
producdo biodindmica do Brasil, desde 1974, que deu origem ao nome do bairro, e propiciou todo o
desenvolvimento das acdes e iniciativas antroposoficas, até hoje existentes no bairro, e produz atualmente, grande
variedade de laticinios, graos, geleias e paes fornecidos na regido e na capital.

Buscou-se assim, promover o didlogo de saberes na constru¢do do conhecimento bem como
despertar uma atitude de interesse pelo outro e pelo ambiente em que se atua, composto de temas
seguindo o roteiro abaixo:

1 — A AGRICULTURA

Temas:

Historia da agricultura — agricultura indigena e tradicional

Modernizac¢do - Revolucdo verde

Impactos socioecondmicos da agricultura

Sistemas agroalimentares e seus impactos sdcio-ambientais — agrotéxicos/transgénicos

Para os temas acima visando tratar questdes tedricas e praticas, foram feitos da seguinte forma:

AULA 1 — Discussao: Do mato ao prato.
Dinamica em sala baseada no Circulo de Cultura de Paulo Freire e também de apresentacdo pessoal,
com a pergunta: Qual o caminho do alimento até parar na minha mesa todo dia ?.

AULA 2 — VIVENCIA PRATICA NO CAMPO

Vivéncia de sensibilizagdo, para analisar elementos ecoldgicos e sdcio-econdmicos que podemos
comparar em uma Floresta Nativa (Ecossistema Natural) em relacdo a uma Monocultura (Sistema de
Producdo: Agroecossistema). Visitamos a uma area de cana para uma grande usina da regido e uma
mata nativa na drea da escola. Apds a visita, ficou a tarefa individual de casa, de através de desenhos
artisticos expressar o que foi visto nos dois ambientes.

AULA 3 - ATIVIDADE DE CAMPO COM AGROFLORESTA

Inicio da implantacdo da area de agrofloresta na drea da ABD. Considerando-se o valor imprescindivel
dado pela Pedagogia Waldorf a experiéncia vivenciada e sentida, foi proposta uma oficina prética de
sensibilizacdo aos principios ecoldgicos da agrofloresta e de implementacdo de uma agrofloresta
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sucessional biodiversa, na area da ABD. Nas oficinas buscou-se sensibilizar os alunos sobre como uma
agrofloresta garante produ¢do de alimentos usando de mecanismos andlogos aos usados em florestas
nativas. Explorou-se a observacdo de funcdes e interacdes ecoldgicas basicas de uma floresta, e como
estas mesmas podem ser mimeticamente adaptadas ao manejo agroflorestal.

AULA 4 — Desenhando o entendimento

Com os trabalhos artisticos feitos em casa, em sala foram apresentados, trazendo elementos que
ficaram das ideias discutidas e observadas na atividade de sensibilizacdo na mata e no canavial,
expressando e debatendo pontos que surgiram da observagdo. (FIGURA 1).

AULA 5 — A Agricultura

Apresentacdo com principios e idéias sobre a Agricultura, resgatando a agricultura indigena, trazendo
exemplos, imagens, chegando na agricultura familiar camponesa e nas mudancgas ocorridas ao longo do
tempo.

AULA 6 - Manejo dos recursos naturais / paisagem
O Cerrado: potenciais e limitantes para o uso dos recursos

2 - A AGROECOLOGIA

Movimentos das Agriculturas de base ecoldgica (biodinamica)
Agroecologia como ciéncia, movimento e pratica.

Préticas agroecoldgicas (agrofloresta)

AULA 8 — Campo: Manejo na agrofloresta

AULA 9 — Palestra de técnico da drea de reforma agraria e debate de questdes sociais.
Agricultura e questao social

Reforma agraria e Politicas agricolas e os movimentos sociais do campo.

Roda de conversa: Feminismo e Agricultura (agroecologia)

3 — AGROFLORESTA

Principios ecoldgicos — dinamica Mata-lavoura-agrofloresta (introducio)
Exemplos e Tipos de agrofloresta

Implantacgao - Prética de canteiro agroflorestal

AULA 10 — Teoria da Agrofloresta
Exemplos de agroflorestal e manejo — imagens e filmes
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4 — A AGRICULTURA BIODINAMICA

Introducdo — Historico e Principios

Bases conceituais e filos6ficas

Organismo agricola, dinamizacdo do preparado chifre-esterco e aplicagdo a campo.

AULA 11 — Pratica de Biodinamica

Introdugdo a biodindmica — Visita a Associacdo Biodindmica — apresentacdo dos oito preparados
biodindmicos, seus principios dentro do contexto de paisagem agricola, utilizagdo das plantas
medicinais e outras matérias primas dos preparados, armazenamento e aplicacdes. Elaboracdo do
preparado chifre-esterco.

AULA 12 — Preparados biodinamicos

Preparados biodindmicos - Observagdo dos quatro elementos na paisagem (FIGURA 2). Elaboragdo do
preparado chifre esterco em atividade pratica na Fazenda Demétria. Explicacdo acerca dos
componentes deste preparado e discussdo sobre a temética.

AULA 13 — Manejo Agroflorestal
Campo — Manejo da agrofloresta

AULA 14 — Producao de sementes agroecoldgicas e biodinamicas

Sementes-conservagdo, selecio e beneficiamento de sementes e apresentacdo do sistema de
conservagao de sementes na Associagdo Biodindmica. Discussdo sobre transgénicos. Atividade pradica
de selecdo de milho crioulo - histérico e pratica de selecao massal estratificada. Apresentagdo do banco
de sementes.

AULA 15 — Agropecuaria biodinamica
Manejo de gado leiteiro - Apresentacdo do manejo de pastagens em sistema rotativo e irrigado e
compostagem na Fazenda Demétria.

AULA 16 — Campo — Manejo na Agrofloresta — Aplicacdo do Preparado 501.
AULA 17 — Encerramento — Resgate do processo e avaliacdo. Foram usadas duas ferramentas
participativas: a Linha do Tempo, onde desenharam o que ficou mais marcante das atividades

realizadas no semestre (FIGURA 3). Também a FOFA (Fortalezas — Oportunidades — Fraquezas e
Ameacas), como avaliacdo do processo e propostas de continuidade.
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Visita de Campo — Estd programada uma vivéncia no Assentamento Horto Bela Vista — Iperd, onde
passaremos 3 dias participando de atividades do ritmo didrio de familias assentadas, observando e
praticando.

Dialogo com os principios e diretrizes da Educa¢io em Agroecologia

No ensino médio Waldorf o jovem apresenta-se no anseio de desvendar o mundo e seus
enigmas sendo esse 0 momento ideal para a ampliacdo do curriculo escolar surgindo entdo disciplinas
optativas como a Horticultura, Silvicultura, Agroecologia e Tecnologias tendo na integracdo da Arte
com a Ciéncia a ferramenta facilitadora para educar a vontade, transformando-a em algo prazeroso

(MINAYO,1994).

Nessa fase, os alunos querem compreender a realidade, encontrar principios vélidos e
verdadeiros acima da moral e da estética (MACKENSEN, 2011). A responsabilidade do professor
inclui a atitude de investigar, dirigir perguntas, além de sua postura ética. A busca pela autenticidade e
verdade concretiza a procura do ideal de valores.

Na horticultura, o estudo da Agroecologia propicia ao aluno do décimo primeiro ano a vivéncia
de que “algo novo” pode surgir, seja planejando uma horta que pode fornecer alimento para sua familia
ou até mesmo construindo um Sistema Agroflorestal que além de alimento proporciona uma inclusao
verdadeira entre o Ser Humano e a Natureza. Nesse contexto, as aulas praticas passam ser a base de
todo o aprendizado que pode agora ser desfrutado em um nivel mais profundo onde os a possam
construir algo durdvel e significativo para eles e para toda a comunidade, fortalecendo assim suas
proprias forcas evolutivas e desenvolvendo uma atitude de respeito e veneracdo a natureza (STEINER,
2015, RICHTER, 2002).

Os temas abordados, como a Agrofloresta e a BiodinAmica, bem como a forma como foram
trazidos junto aos estudantes, comungam totalmente com os principios da educacdo em agroecologia

(vida, diversidade, complexidade e transformacdo), partindo da prépria defini¢do e abordagem tedrica

Cadernos de Agroecologia - ISSN 2236-7934 — Anais do II SNEA — Vol. 12, N° 1, Jul. 2017.



I SEMINARIO NACIONAL
Ly deEDVCACAQ
Wi, em AGROECOLOGIA

fv‘ Educagdo em Agroecologta
PCW Resisténcias ¢ Lutas pela Democracia

<« 265§ 27 «0urbnn s 3095 Srpadics - e

que adotamos para estes elementos. O termo Biodinamico € a composicdo de duas palavras Biol6gico e
Dinamico. Biologico refere a uma agricultura inerente a natureza, que impulsiona os ciclos vitais,
principalmente através das praticas de integracdo das atividades agricolas com a natureza. Dinamico se
refere ao conhecimento e aplicagdo pelo agricultor dos ritmos formativos e de crescimento da Natureza
0 que na pratica agricola ocorre através do uso dos preparados biodindmicos, do estudo dos ritmos
astrondmicos e da estruturacdo da paisagem rural (SIXEL, 2003). Esta abordagem acaba englobando a
Agrofloresta como uma tentativa de harmonizar as atividades da agricultura com os processos naturais
da vida existentes em cada lugar em que atuamos, e representa grande potencial para as regides

tropicais, naturalmente ricas em biodiversidade, umidade e radiacdo. Alguns principios da

Agrofloresta, tais como a grande diversidade de produtos, seguranca alimentar, incremento da
fertilidade do solo, reducdo gradativa nos custos de produg¢do, menor uso de insumos quimicos,
melhoria das condi¢des de trabalho para o agricultor e valorizagdo do conhecimento tradicional,
também trouxeram para os estudantes a reflexdo da importancia do ser humano e suas relacdes com a
natureza e com o outro, no contexto do manejo dos recursos naturais, sendo trazidas nas praticas e nas
dinamicas realizadas.

Em relagdo aos aspectos sociais e politicos, tdo necessarios para a formacao critica dos jovens,
os debates em relacdo ao sistema agroalimentar vigente, seus desafios, contradicdes e entraves do
agronegocio hegemonico, foram feitos com imagens em apresentacdo com Data-show, também o filme
“A Lei das Aguas” e com a musica “Reis do Agronegécio” de Chico Cesar, onde foram abordadas
diversas questdes do dia-a-dia, e seus impactos como consumidores, e possiveis alternativas. Também
tivemos um debate com uma estudante de Ecologia da UNESP Rio Claro, estagidria na ABD, e que
fazia estdgio no momento, onde o tema do seu TCC era Feminismo e Agroecologia, trazendo entao
esse tema com 0s jovens, suscitando uma discussdo muito rica. E interessante notar que essa matéria de
Agricultura era optativa, sendo para escolher entre essa e Esportes, € na sala de 28 estudantes, 10

escolheram Agricultura, sendo 9 meninas € um menino, o que foi debatido. Ainda no tema da questao
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social e focando politicas publicas, agendamos uma palestra de uma pessoa formada em Agronomia
pelo Pronera/UFSCAR para trazer sua experiéncia como assentada e técnica atuando no assentamento,
e uma visita no mesmo assentamento Horto Bela Vista, em Iper6. Essa visita serd uma pequena
vivéncia, onde os estudantes ficardo 3 dias nas casas dos assentados, vivenciando o ritmo de trabalho e
atividades da familia, e também participando de préticas coletivas nas dreas onde estdo implantados
Sistemas Agroflorestais. Com isso espera-se complementar a visdo técnicas das praticas
agroecoldgicas, e também o aspecto social, economico e cultural envolvido no processo de transi¢do

agroecoldgica.

Consideracoes finais

Embora Steiner tenha indicado o ensino da Agricultura até o 10° ano escolar, ficou evidente em
nosso trabalho que os alunos do 11° ano se entusiasmaram e envolveram de corpo e alma, solicitando
estagios agroflorestais em assentamentos e propriedades que praticassem esse tipo de agricultura, e
que também continuassem na disciplina no préximo semestre. O “lidar” com a terra, transformar essa
em solo fértil, plantar, colher e comer o que colheu fez com que esses jovens tivessem um olhar
diferente para a agricultura, perceberam na preparagdo e na aplicagdo dos Preparados Biodindmicos que
existem forcas invisiveis atuando nesse sistema e que essas forcas voltam para nos na forma de
alimentos mais sauddveis que podem sim ajudar a saciar a fome do mundo sem que se desgaste o solo e
se envenene a vida.

Os resultados surgiram também em debates, desenhos, miusica e poesia que os educandos e
educandas produziram durante todo o semestre, como propostas de trabalhos e como tarefa de casa. O
grupo participou de maneira muito presente e positiva, com dedicacdo e entusiasmo nas atividades,
realizando descobertas relevantes para sua formacao pedagdgica e humana.

A existéncia de dreas de produgdo biodindmica, proximo a escola, propiciou um entorno
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educativo ideal, onde os jovens puderam vivenciar de fato os ciclos e atividades produtivas, além dos
desafios sociais e politicos, existentes na busca de formas de produzir alimentos sauddveis e éticos,
constituindo um aprendizado que ficard impresso para sempre em suas vidas.

Para esse grupo de professores foi uma grande satisfacdo ver como um grupo de jovens pode
através do trabalho com a terra ver germinar uma semente para o desenvolvimento de uma consciéncia
ecoldgica planetdria e altruista. Justo em um momento em que seres humanos ainda passam fome e,
que apesar, de nos ultimos tempos os jovens terem aumentado muito o seu protagonismo, ainda existe
uma grande maioria, bem como os adultos, preocupados mais consigo mesmos. Uma experiéncia

gratificante!
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FIGURA - Linha do Tempo do Semestre em verso (Helena)
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FIGURA 1 - Desenhando o entendimento — Cana x Mata (Ana, Pedro, Fernanda e Athena).
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FIGURA 2 - Desenhando o entendimento — Elementos da paisagem (Ana e Helena)

FIGURA 3.1 - Linha do Tempo do Semestre (Fernanda, Laila, Athena, Giovana e Ana)
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FIGURA 3.2 - Linha do Tempo do Semestre (Athena, Giovana e Ana)

Cadernos de Agroecologia - ISSN 2236-7934 — Anais do II SNEA — Vol. 12, N° 1, Jul. 2017.

14




