Resumos do VI CBA e Il CLAA

Praticas de Adubagao Usadas pelos Produtores da Horta dos Aposentados e
Possibilidades de Torna-las Agroecolégicas

Fertilization Practices Used by Producers of the Horta of Retirees and Possibilities of Making them
Agroecological

MARTINS, Mariana R. UNESP, mari.agro.unesp@gmail.com; SANT'ANA, Antonio L. UNESP,
lazaro@agr.feis.unesp.br; OLIVEIRA, Luana R. UNESP, dougs_araujo@hotmail.com; GONZAGA, Douglas

A. dougs_araujo@hotmail.com; UNESP, SILVA, Flaviana C. UNESP, flaviana_cavalcanti@hotmail.com.

Resumo

O objetivo do trabalho foi verificar as formas de adubagdo dos produtores da Horta dos
Aposentados de llha Solteira, bem como a possibilidade de uma futura transicdo do sistema para
agroecoldgicos. A horta serve para os aposentados como terapia, ajuda financeira e complemento
alimentar das familias envolvidas. O trabalho foi executado através de visitas para observacgao e
aplicacdo de um questionario. Foram entrevistados 20 dos 100 aposentados produtores.
Averiguamos que 10% dos entrevistados adubam suas hortas de maneira convencional, usando
primordialmente adubos quimicos; 20% de maneira estritamente organica e 70% deles se
enquadram em organico — convencional, usando adubos organicos, porém, complementando com
adubos quimicos. Constatamos que faltam informacdes sobre excessos no uso de adubos, sobre
o cultivo e beneficios da agricultura organica, também faltam assisténcias financeira e técnica
mais adequadas a vida dos produtores.

Palavras-chave: Agroecologia, Adubacao em hortas, Horta dos aposentados.

Abstract

The objective was to determine the forms of fertilizer producers in the Illha Solteira of Horta of
Retired and the possibility of a future transition of the system for agroecology. The garden serves
as therapy for retirees, financial aid and food supplement of the families involved. The work was
carried out through visits for observation and application of a questionnaire. We interviewed 20 of
the 100 retirees producers. Found that 10% of respondents fertilize their gardens in conventional
manner, using primarily fertilizers, 20% on a strictly organic and 70% of them fall into organic -
conventional, using organic fertilizers, however, supplemented with chemical fertilizers. | found
that missing information on excesses in the use of fertilizers on the growth and benefits of organic
agriculture, also lack the financial and technical assistance more appropriate the lives of
producers.

Keywords: Agroecology, Fertilizer in Vegetable Gardens, Garden of Retired.

Introducgao
llha Solteira esta localizada na regido noroeste do estado de Sao Paulo, regido sudeste do Brasil,
com altitude média de 324 metros.

O Projeto Horta dos Aposentados foi implantado em Ilha Solteira, em 1985 através da iniciativa da
Associagao dos Aposentados do municipio, com o objetivo de propiciar ocupagéo a populacéo de
ex-trabalhadores das empreiteiras que construiram o Complexo Hidrelétrico de Urubupunga,
assim como possibilitar a estes trabalhadores a obtencdo de uma fonte adicional de alimentos e
renda. Na concepcdo do entdo presidente da entidade, trata-se de um espago de carater
educativo, de terapia ocupacional, e de suprir as necessidades das familias (MARQUES, 2007).

O projeto tornou-se importante fonte de hortalicas frescas para o municipio, principalmente
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folhosas, como alface (Lactuca sativa), almeirao (Cichorium intybus), chicéria (Cichorium endivia)
e rucula (Eruca sativa). Neste projeto, um conjunto de pequenas hortas contibuem para que os
consumidores tenham acesso a hortalicas com redugao do custos com transportes e perdas de
pos-colheita, por ser situada em local proximo & cidade (AQUINO, 2007).

E significativa a produgéo de hortalicas em ambiente protegido (estufas) ou a céu aberto e apesar
da producado de alface ser predominante, a diversificagdo com outras folhosas e legumes ja é
uma realidade em varios lotes.

A producdo tem papel importante para a atividade agricola familiar, contribuindo para o seu
fortalecimento e garantindo sua alimentacgao.

Hortalicas apresentam-se como uma boa alternativa, considerando que em uma area pequena
pode haver uma grande diversidade de produtos. Além disso, devido ao ciclo curto da maioria das
hortalicas em relagéo as outras culturas, tem-se um retorno financeiro mais rapido.

Segundo os produtores, no principio, o objetivo do projeto era obter uma producao totalmente nos
moldes da agricultura organica que mais tarde deu lugar a praticas convencionais (como o uso de
defensivos quimicos). De acordo com Silva (2009), as atividades realizadas de forma comunitaria
requerem organizagao e espirito coletivo, principalmente em se tratando de procedimentos
agroecolégicos.

Como forma de buscar retomar gradualmente tal sistema de producao, sendo este um caminho
para o alcance da sustentabilidade, foi realizado o presente trabalho com o objetivo de verificar as
medidas de adubacido empregadas hoje pelos produtores da horta, para que através de futuros
projetos, assisténcias e parcerias estes consigam melhorar sua produgdo e possivelmente
produzir de uma maneira ecologicamente correta, economicamente mais viavel e socialmente
justa, atendendo as vertentes da agricultura familiar e agroecologia.

Metodologia

O trabalho foi realizado primeiramente através da coleta de informagbes junto aos técnicos da
Casa da Agricultura do Municipio, 6érgado conveniado com a Coordenadoria de Assisténcia Técnica
Integral - a CATI, 6rgao responsavel pela orientacédo e assisténcia aos produtores, para obtengao
de informagdes sobre a area, bem como um apanhado geral do local. A partir dai, foram feitas
visitas para a observacdo das hortas e aplicagdo de um questionario, através de conversa
informal, abordando questdes sobre manejo, adubacao e comercializagcao das hortalicas. Trata-se
de uma técnica diferente de conversa, pelo fato de ser previamente planejada para que se
alcance o objetivo especifico (ALMEIDA, 1989). Desta forma, os produtores foram entrevistados
com perguntas previamente determinadas, de facil entendimento (PRELA-PANTANO, 2009).

De maneira aleatdria foram entrevistados 20% dos participantes do projeto, sendo entrevistados
20 dos 100 integrantes do mesmo.

Resultados e discussoes

Na horta sdo produzidos diversos tipos de hortalicas, olericolas, plantas medicinais e frutas,
sendo alguns exemplos: alface (Lactuca sativa), rucula (Eruca sativa), almeirdo (Cichorium
intybus), chicoria (Cichorium endivia), couve (Brassica oleracea), rabanete (Raphanus sativus),
cebolinha verde (Allium cepa), berinjela (Solanum melongena), cenoura (Daucus carota),
mandioca (Manihot utilissima), beterraba (Beta vulgaris), limao (Citrus aurantifolia), maméao
(Carica papaya) e morango (Fragaria vesca). Devido a essa grande variedade e a pequena
quantidade produzida em cada parcela, nao foram consideradas as particularidades de adubagao
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de cada cultura.
As formas de adubagdo usadas pelos produtores sdo em sua maioria organico-convencional,

sendo que alguns sao totalmente organicos e outros apenas convencionais, como se pode ver na
figura 1.

Produgao

m Organico - Convencional  m Organico Convencional

10%

FIGURA 1. Tipo de Adubacao utilizada pelos produtores entrevistados

Dentre os produtores entrevistados, 2 deles se enquadram na forma de adubacéo convencional,
fazendo uso em maior parte de adubos quimicos e praticas convencionais de manejo e adubacao;
outros 4 produtores fazem uso apenas de adubos organicos, sendo eles: esterco animal, adubos
verdes e cobertura morta, também aplicando praticas alternativas de manejo e adubagéao, fazem
isso a um tempo relativo, em que o solo e ambiente ja os ddo condigbes de serem considerados
produtores organicos; ja a maioria dos entrevistados: 14 deles, se enquadram na forma de
adubacgdo orgénico — convencional, usando os adubos organicos citados acima, aplicando
algumas praticas alternativas de manejo e adubagéo e complementando com adubos quimicos.

Por meio das visitas, foi possivel perceber que alguns dos aposentados usam os produtos
quimicos sem o devido conhecimento das doses adequadas e cuidados necessarios para seu
manuseio, devido a falta de informacgdes, levando a perdas de producado, danos ao meio ambiente
e possiveis danos a saude tanto dos proprios produtores como dos consumidores.

Os aposentados produtores organicos afirmaram que seus produtos sdo muito bem aceitos pelos
consumidores e que dificilmente encontram dificuldades para comercializa-los. Segundo o senhor
Albino Fernandes, a alta confianca e aceitacdo por parte de seus clientes e a forma de produgao
ecologicamente viavel sdo o que o impulsionam e motivam a produzir de maneira organica.

Um grande numero de produtores se queixa da falta de assisténcia e visitas técnicas, falta de
informacao e apoio financeiro para melhorias no sistema de produgdo. Os funcionarios da CATI,
responsaveis pela assisténcia técnica aos produtores, alegaram que muitas vezes dao assisténcia
no local e alguns produtores resistem as recomendacgdes e ndo acatam os conselhos dados.

A horta é vista por alguns dos aposentados como uma terapia, porém, a maioria afirmou que a
produgao da horta serve como complemento da renda e alimentacdo da familia, sendo vendida
uma pequena parte da produg¢ao no proéprio local, ja que este é de facil acesso a populagdo. Uma
pequena parte dos produtores dedica sua produgéao prioritariamente a venda no comércio.
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Conclusdes
Baseado nas visitas e conversas com os produtores, foi possivel concluir que muitos usam
adubos quimicos de forma inadequada e em excesso.

Grande parte deles desconhece as formas de adubagio organica, seus beneficios ecoldgicos,
econdmicos e sociais.

Foi possivel observar também que muitos dos problemas estédo na falta de assisténcia, ou falta de
uma assisténcia mais adequada, com mais didlogo e mais proximas ao modo de vida e da cultura
dos produtores.
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