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Resumo

Este texto é fruto da pesquisa “Género e Construgcdo do Espaco: Agricultoras e Agroecologia na
Zona da Mata Mineira” realizada nos municipios de Divino, Araponga, Acaiaca e Espera Feliz pelo
Centro de Tecnologias Alternativas da Zona da Mata (CTA-ZM) em parceria com o Nucleo
Interdisciplinar de Estudos de Género da Universidade Federal de Vigosa. O objetivo da pesquisa
esta ancorado na necessidade do CTA-ZM ampliar conhecimentos a respeito do seu publico. A
investigagdo se apoiou em duas vertentes de trabalho: a primeira foi analisar os marcadores de
género no conhecimento/pratica de mulheres sobre Agroecologia no contexto da agricultura
familiar. A segunda foi gerar informagdes especificas sobre a dindmica de género nas relagbes
sociais no ambito da agricultura familiar quando o foco € a Agroecologia. Neste artigo, além de
apresentarmos, em linhas gerais a pesquisa, vamos abordar os tensionamentos de género na
problematiza¢do da constru¢do do conhecimento agro ecoldgico.

Palavras-chave: Relagdes sociais de género, agricultura familiar, pesquisa participativa, transicéao
agroecoldgica.

Abstract

This paper results from the research “Gender and Space Construction: Farmers and Agroecology
in the Zona da Mata from Minas Gerais, Brazil” realized in the municipalities of Divino, Araponga,
Acaiaca and Espera Feliz by the Alternative Technologies Center of the Zona da Mata (CTA-ZM)
in partnership with the Interdisciplinary Nucleus of Gender Study from the Federal University of
Vicosa (UFV). The objective of the research is based on the CTA-ZM need to amplify knowledge’s
about its focus public. The investigation was supported by two work slopes: the first had analyzed
the genre markers on the knowledge/practice of the women about Agroecology on the familiar
agriculture context. The second had produced specific information about the gender dynamic in
the social relations on the familiar agriculture scope when the focus is Agroecology. In this paper,
beyond showing the research in general lines, we will board the gender tensions to problemize
agroecological knowledge construction.

Keywords: Genre social relations, familiar agriculture, participative research, agroecological
transition.

Introducgao

Este artigo tem como motivacdo o desejo de aprofundar os conhecimentos sobre os diferentes
olhares de género na construcdao do conhecimento agroecolégico, a partir da vivéncia das
mulheres agricultoras familiares na Zona da Mata de Minas Gerais.

Entendemos que ha uma caréncia de informagbes especificas sobre a dindmica de género nas
relagdes sociais no ambito da agricultura familiar quando o foco € a Agroecologia. Assim, nossa
proposta é analisar a forma como essas mulheres percebem a imbricacdo entre as questbes de
género e Agroecologia no contexto da agricultura familiar nos municipios de Acaiaca, Araponga,
Divino e Espera Feliz.

A pesquisa esta ancorada na necessidade das organizagbes que promovem a Agroecologia na
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Zona da Mata de Minas Gerais de ampliarem conhecimentos a respeito do publico para o qual
sdo dirigidas suas agbes. No caso, a presente investigacdo se dedica a buscar informagobes
qualificadas sobre quem sdo as mulheres que fazem parte deste publico, onde vivem, o que
fazem, e principalmente, o que pensam e como percebem a agroecologia.

Na Zona da Mata de Minas Gerais, regido cuja ocupagao se deu a partir de meados do século
XIX, com a expansédo da cafeicultura do Vale do Paraiba e a chegada de migrantes da regido das
minas de ouro, a Mata Atlantica cedeu seu lugar para as lavouras de café e o eficiente reciclo de
nutrientes da mata foi interrompido por uma agricultura sem preocupag¢ao ambiental, reduzindo
drasticamente a fertilidade dos solos. Quando os cafezais avangavam em busca de solos mais
férteis em novas areas desmatadas, no seu lugar se instalavam as pastagens e culturas anuais
como o milho, feijdo e cana-de-agucar destinados ao consumo na propria regido. A agroecologia
surge na regiao como uma alternativa viavel pra o desenvolvimento rural sustentavel da
agricultura familiar.

Aos poucos algumas organizagbes foram percebendo que as relagdes de género sao parte
integrante de sua missdao de promover a agricultura familiar como estratégia para o
desenvolvimento rural sustentdvel. Neste processo considerando ndo somente aspectos
referentes a producado agricola e a renda, mas as pessoas que a compdem. Esse contexto inclui
mudancas econOmicas, ambientais e nas relagdes sociais de género, dentre outras, e a
desconfianga de que o aporte do trabalho ao fortalecimento da agricultura familiar pode nao estar
sendo apropriado de maneira igualitaria por todos os membros da familia.

Existe ainda um trabalho de diagndstico sensivel a género da realidade na qual atuamos que
necessita ser feito. Por exemplo, como tornar visivel o trabalho realizado pelas mulheres e como
a organizacgao do trabalho se relaciona a identidades, afetos e emocgoes.

Precisamos construir indicadores qualitativos e de impacto, capazes de perceber a mudanca na
visdo de homens e mulheres, o aumento da autonomia das mulheres, mudangas em seu poder
de negociacdo nas relagbes interpessoais, na comunidade, nos movimentos sociais, nas
instituicdes. Precisamos integrar a dimensao de género na intervengéo das organizagdes junto as
comunidades de agricultoras e agricultores. Além do aspecto organizativo interno, € necessario
criar espacos de auto-reflexdo, de fortalecimento pessoal das mulheres e de tomada de
consciéncia por parte de cada homem do que € o machismo e como ele se manifesta.

Metodologia

A opcéo tedrico-metodologica para esse projeto parte do principio orientado por Paulo Freire
(1992) que enfatiza o respeito pelas demandas e significados da comunidade local. Sendo assim,
serao priorizadas técnicas participativas num processo dialdgico, integrando os varios sujeitos
envolvidos na pesquisa.

A metodologia é baseada, numa primeira parte, em dindmicas de grupo com as mulheres
agricultoras, nos moldes do Diagndstico Rapido Participativo (DRP), adaptadas para a tematica
de género. As dindmicas de grupo foram organizadas em forma de oficinas, com dois dias de
duragédo, em cada um dos municipios citados. Os grupos de mulheres foram divididos em trés
subgrupos por auto-definicao de geragéao: jovens, adultas e idosas.

Essa estrutura é fundamental na medida em que além do marcador género, a dimensao de
geracao é um horizonte de investigacdo importante, dada as diferentes formas de insergcéo
politica, econbmica e cultural dessas mulheres dentro dessa vertente de pertencimento e
identidade. A geracdo como nog¢édo de tensionamento com a categoria género, podera ser, do
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ponto de vista dos resultados da pesquisa, um material rico para o debate, favorecendo a
compreensao inclusive, da contribuicdo da escola para a compreensao da agroecologia.
Resultados e discussdes

As dinamicas mostraram que ha uma diversidade de posigcdes politicas quanto as relacbes de
género e € necessario ressaltar que, mesmo sendo em minoria, havia no grupo a presenga - ora
mais ora menos explicita - de formas hegembdnicas de desigualdade de género e sua
naturalizagcdo. Essas formas foram mais evidentes quando se expressaram numa perspectiva
moralista de controle dos corpos femininos, principalmente dos lugares onde se pode estar e

onde ndo se pode estar. Essas questbes remetem a legitimidade do direito a liberdade e a
legitimidade do controle, principalmente, da sexualidade.

No que se refere a abordagem das discussdes sobre o trabalho na propriedade - a divisdo de
tarefas e a relagao de ajuda - ainda existem muitas duvidas sobre 0 modo como as mulheres
entendem e elaboram tais relagbes. Muito dessas relagbes encontram-se muito naturalizadas.
Apesar disso, elas tém muita clareza sobre divisdo sexual do trabalho. Pode-se se supor que a
prépria nogdo de trabalho ndo seja uma questdo muito clara quando se trata dos espacgos
domeésticos. Ou seja, a afirmacao de que o trabalho doméstico ndo é reconhecido como trabalho,
talvez também nao o seja pelas préprias mulheres em alguns aspectos.

No caso especifico do grupo de idosas, algumas questbes relativas a suas afirmacgdes - de que
seus maridos "ajudam muito, mas elas sempre trabalharam mais", ou seja, que o trabalho delas -
os chamados femininos - ndo mudou, mas o trabalho para os homens de mais idade sim -, sdo
questdes que poderiam ser mais aprofundadas. O que, segundo esses maridos, mudou nas
relacbes de género sobre a divisdo e distribuicdo das atividades na propriedade? Como eles
compreendem essa situagao apresentada por essas mulheres?

Ainda com relagdo ao trabalho, o entendimento sobre as nog¢des de 'decisao’ e 'planejamento’
tratadas pelas mulheres ficaram também bastante controvertidos. A hipdétese é que essas sao
relagées que ainda n&o foram tensionadas, ndo foram objeto de reflexdo. O trabalho, mais uma
vez, como categoria, pareceu ser tratado apenas no seu 'fazer', na sua dimensdo executiva, e
nao nos processos de planejamento e decisdo. A impressdo € que elas ndo haviam pensado
nisso antes.

Finalmente, a questdo da agroecologia envolve todos os elementos discutidos acima. Se ha a
constatacido de que elas nao sabem definir o que é agroecologia, elas entendem de modo
fragmentado, localizado e superficial 0 que sdo as praticas agroecoldgicas. A problematizacao se
pde quando as instituicbes de organizacdo de trabalhadores e as de assessoria utilizam essa
terminologia pressupondo uma obviedade na compreensao do conceito que ndo existe. A pratica
agroecoldgica, por sua vez, esta fundada no trabalho, cuja totalidade de relacbes nao é
apreendida pelas mulheres que atuam na propriedade, ndo sé pela divisdo sexual do trabalho,
mas também pela pouca atividade de trabalho intelectual sobre os processos produtivos. Elas nao
decidem nem planejam a grande maioria das coisas que sdo produzidas e administradas na
propriedade. Como disse uma das participantes das oficinas: “dar opinido ndo é se apropriar e
nem decidir’.

Conclusodes

Para atingirmos a sustentabilidade em todas as dimensdes ecoldgicas, sociopoliticas e culturais é
necessario abrirmos o didlogo com os saberes das populagées no campo, valorizando o papel
fundamental das mulheres na agricultura e na seguranga alimentar, gerando assim a desejada
“consciéncia agroecologica”.
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A promogcao da Agroecologia no Brasil nestas ultimas décadas tem possibilitado dar mais
visibilidade ao trabalho das mulheres agricultoras familiares, camponesas e extrativistas.
Apoiando-se em uma visao sistémica, a agroecologia reforga a légica policultora da economia
camponesa, reconhece e valoriza a diversidade de arranjos dos sistemas agricolas e
agroecossistemas e, a relagéo entre o trabalho produtivo e reprodutivo. Ha uma compreenséao
que a composicdo da renda das familias vem das lavouras, onde as mulheres atuam quase
sempre tanto quanto os homens, mas vem também dos quintais, das hortas, dos pomares, dos
doces, das conservas, da criacdo de pequenos animais e dos artesanatos que sdo atividades
quase sempre desempenhadas somente pela mulher. Com isso, temos considerado a
agroecologia uma aliada no papel de promover a igualdade entre homens e mulheres no campo,
visando o desenvolvimento sustentavel.

Na relagdo entre Agroecologia e Género é necessario operar com duas logicas diferencidas: a
"naturalizacao" e a "desnaturalizagao". Se, por um lado, a visdo sistémica contribui para dar
visibilidade ao trabalho da mulher, por outro, a légica da interagdo e complementariedade
funcional entre as "partes" para potencializacdo do "todo", ndo pode ser transportada para o
campo das relagdes sociais de género na agricultura familiar, sob pena de reforgar a
naturalizacdo da divisdo de trabalho entre os sexos. Se na Agroecologia estimulamos a
"naturalizagdo" das praticas agricolas, através da aplicacdo dos principios ecologicos na
agricultura, no campo das relagdes sociais de género, o que se busca é a "desnaturalizagao" de
atribuigbes conferidas ao feminino e ao masculino. Portanto, se na Agroecologia relacionamos o
natural ao sadio e certo, nas relagbes de género ndo se pode considerar as relagdes tradicionais
como naturais ou positivas.

De modo geral, a pesquisa trouxe varios elementos para contribuir nesse debate e, ao mesmo
tempo, deu mais visibilidade e reconhecimento de como a agroecologia na zona da mata tem a
cara e a coragem das mulheres.

Agradecimentos
As comissdes de mulheres trabalhadoras rurais dos municipios de Acaiaca, Araponga, Divino e
Espera Feliz e a Associacao de Mulheres de Espera Feliz.

Referéncias
CARDOSO, E.M.; PACHECO, M.E.L. A sustentabilidade da produgado agroecologica também é
uma questéo de género. Vigosa: Universidade Federal de Vigosa, 2005.

CARDOSO, E.M. et al. Um olhar de género sobre as relagbes sociais no campo. Informe
Agropecuario, Belo Horizonte, v.24, n.220, 2003.

FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. Sado Paulo: Paz e Terra, 1992.

GT-GENERO. Género em Rede. Grupo de Trabalho sobre Género do Férum Sudeste da Rede.
PTA-Programas em Tecnologias Alternativas. 2002

NOBRE, M. et al. (Orgs.). Género e Agricultura Familiar. Sdo Paulo: SOF, 1998.

3545 Rev. Bras. De Agroecologia/nov. 2009 Vol. 4 No. 2



